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เจ้้าของ : แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ที่่�อยู่่� : ชั้้�น 4 อาคารเฉลิิมพระบารมีี ๕๐ ปีี เลขที่่� 2 ซอยศููนย์์วิิจััย ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ กรุุงเทพฯ 10310 
โทร. 0-2314-4333, 0-2318-8170 โทรสาร. 0-2314-6305 
ที่่�ปรึึกษา : ศ.เกีียรติิคุณุ พญ.สมศรีี ีเผ่่าสวัสัดิ์์�, นพ.เอื้้�อชาติ ิกาญจนพิทิักัษ์์, พล.ต.ต.นพ.ชุุมศักัดิ์์� พฤกษาพงษ์์
กองบรรณาธิิการ : รศ.ดร.นพ.ศัักดา อาจองค์์ วััลลิิภากร, ศ.ดร.นพ.ประกิิตพัันธุ์์� ทมทิิตชงค์์, คุุณศุุภธิิดา 
เพ็็งแจ้้ง, คุุณเกษร สุุวชััย, คุุณงามเนตร ศิิรเลิิศมุุกุุล, คุุณเอกชาคริิต บุุญเพ็็ญ 
สนใจติิดต่่อรัับได้้ที่่�แพทยสมาคมฯ
หมายเหตุุ :ขอขอบคุุณวารสาร Medical Times ที่่�ช่่วยแจกจ่่ายจดหมายข่่าวให้้กัับแพทย์์ทั่่�วประเทศโดย
ไม่่คิิดมููลค่่า

	 แพทยสมาคมแห่ง่ประเทศไทย ในพระบรมราชูปูถัมัภ์ ์ขอร่ว่มไว้อ้าลัยั 
และแสดงความเสีียใจกัับครอบครััวผู้้�เสีียชีีวิิต และผู้้�สููญเสีียทุุกท่่าน จาก
เหตุการณ์์สะเทืือนขวััญที่่�จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภูู จากเหตุการณ์์นี้้�ทำำ�ให้้ผม
ระลึึกถึึงเหตุุการณ์์ที่่�คล้้ายกัันที่่�จัังหวััดนครราชสีีมา เมื่่�อเกืือบ 3 ปีีที่่�แล้้ว 
ปััญหาการสัังหารหมู่่�เป็็นที่่�สะเทืือนขวััญต่่อพี่่�น้้องคนไทย มีีผลกระทบ
โดยตรงต่อ่แพทย์ ์และเพื่่�อนๆ สหสาขาวิชิาชีพีสุขุภาพอื่่�นๆ ที่่�ได้ม้ีสี่ว่นร่ว่ม
ในการบริิหารจััดการ ดููแลรัักษาพยาบาลผู้้�เคราะห์์ร้้ายในเหตุุการณ์์นั้้�นๆ 
โดยมีีการระดมและจััดหาแพทย์์ พยาบาล และบุุคลากรต่่างๆ การจััดหายา 
และอุปุกรณ์ต์่า่งๆ ที่่�จำำ�เป็น็ต่่อการดููแลผู้้�ป่ว่ยให้้เพียีงพอ โดยเฉพาะการเร่ง่
ขอบริิจาคเลืือดให้้เพีียงพอในการผ่่าตััด และช่่วยชีีวิิตผู้้�เคราะห์์ร้้าย การ
บริหิารเครืือข่่ายการดูแูลผู้้�ป่วย และการส่่งต่อ่ผู้้�ป่วยไปรัักษาต่อ่เนื่่�องให้้ถูกู
ต้้อง ถููกสถานที่่� ถููกเวลา เช่่น ไปรัักษาที่่�โรงพยาบาลที่่�มีีศัักยภาพตลอดจน
การจััดหาแพทย์์นิิติิเวช และทีีมให้้เพีียงพอต่่อการบริิการ จึึงจำำ�เป็็นต้้องใช้้
เครืือข่่ายในจังัหวัด และทั่่�วประเทศเพื่่�อช่ว่ยให้้ลดความสููญเสียีทางร่่างกาย 
และจิิตใจของผู้้�ป่่วย และครอบครััว 
	 นอกจากนี้้�ประเด็น็การลดความเสี่่�ยงเพื่่�อไม่ใ่ห้เ้กิดิเหตุกุารณ์ท์ี่่�น่า่สลด
ใจนี้้�อีีก ในฐานะแพทย์์ และนัักวิิชาการในสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้อง จำำ�เป็็นต้้องเร่่ง
ช่่วยกัันศึึกษาหาทางแก้้ไขเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดพฤติิกรรมเลีียนแบบ โดยทำำ�ความ
เข้า้ใจ และค้้นหามูลูเหตุเริ่่�มต้้นในทางอาชญาวิทิยา เพื่่�อหาโอกาสการป้้องกันั
การก่่อเหตุุในอนาคต โดยการควบคุุมไม่่ให้้เกิิดเหตุุการณ์์แบบนี้้�อีีก พวก
เราในฐานะแพทย์์ที่่�เกี่่�ยวข้องจำำ�เป็็นต้้องทำำ�ความเข้้าใจในเรื่่�องเหล่านี้้�ได้้แก่่ 
แรงจููงใจของพฤติิกรรมเหล่่านี้้� การเลืือกเป้้าหมายสััญญาณเตืือนที่่�คนใกล้้
ชิิดควรสนใจ ปััญหาสัังคม และเศรษฐกิิจ ความเครีียด และอาการทางจิิต 
ที่่�อาจผิดปกติิเพื่่�อจะได้้กำำ�หนดแนวทางการจััดการ และนำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิ 
ในเครืือข่่ายสุุขภาพทุุกระดัับ เพื่่�อมิิให้้เกิิดเหตุุการณ์์ที่่�น่่าเศร้้านี้้�อีีกใน
อนาคต.

เรีียน สมาชิกิแพทยสมาคมฯ ทุุกท่่าน
	 ในช่่วงเดืือนกัันยายนที่่�ผ่่านมา หลายพ้ื้�นที่่�ในประเทศไทยประสบ
ปััญหาน้ำำ��ท่วมฉับัพลันั เนื่่�องจากมีนี้ำำ��ป่าไหลหลากจากพื้้�นที่่�ภาคเหนืือไหล
เข้้าสู่่�กรุุงเทพมหานคร ส่่งผลให้้ระดัับน้ำำ��ทวีเีพิ่่�มสูงูมากขึ้้�นในทุุกๆ พ้ื้�นที่่� ขอ
ฝากให้้พวกเราชาวแพทยสมาคมฯ ติดิตามข่่าวสารและเตรียีมแนวทางใน
การจัดัภููมิศิาสตร์เพื่่�อรองรับัสถานการณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�น
	 ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา แพทยสมาคมฯ ได้้เข้้าร่่วมจััดงานประชุมุ
วิชิาการเชิิงวิจิัยั โดยท่่านนายกแพทยสภา (ศ.เกียีรติคิุณุ พญ.สมศรี ีเผ่่า
สวัสัดิ์์�) และ ศ. นพ.รณชัยั คงสกนธ์์ ได้้จัดัประชุมุเชิงิวิจิัยัของแพทยสภา
และเผยแพร่่ความรู้้� ซึ่่�งในการประชุุมครั้้�งนี้้�มีกีรรมการทางแพทยสมาคมฯ 
เข้้าร่่วมหลายท่่าน การจัดังานเป็็นไปตามที่่�มุ่่�งหวังและประสบความสำำ�เร็็จ
ได้้เป็็นอย่่างดี ีต้้องขอขอบคุณุนายแพทย์์พินิิจิ หิริัญัโชติ ิที่่�ได้้ให้้เกียีรตินิำำ�
เสนอผลงานวิิจััยในครั้้�งนี้้� และขอขอบคุุณเจ้้าหน้าที่่�ทุุกๆ ท่่าน ที่่�ร่่วม
สนับัสนุนุทำำ�ให้้การประชุมุของทั้้�ง 2 องค์์กร ได้้แก่่ แพทยสมาคมฯ และ
แพทยสภา สามารถดำำ�เนิินโครงการที่่�เป็็นประโยชน์แก่่สมาชิิกแพทย์์ได้้
สำำ�เร็จ็เป็็นอย่่างดีี
	 และช่่วงนี้้�เป็็นช่่วงที่่�มีีการปรัับเปลี่่�ยนระดัับบริิหารของกระทรวง
สาธารณสุุข และหลายๆ หน่วยงานต้้องขอแสดงความยิินดีีกัับปลััด
กระทรวง รองปลัดักระทรวง อธิบิดีกีรมทุกุๆ ท่่าน รวมถึงึผู้้�อำำ�นวยการ 
และ สสจ. ที่่�มีีการปรับัเปลี่่�ยนตำำ�แหน่งเข้้าสู่่�ความท้้าทายของการทำำ�งาน
หน้าที่่�ที่่�รับัผิดิชอบที่่�กว้้างใหญ่ขึ้้�น พวกเราชาวแพทยสมาคมฯ ยินิดีทีี่่�จะ
ช่่วยเหลืือและให้้ความร่่วมมืือสมาชิิกทุุกท่่านผ่่านทางผู้้�บริิหารในแต่่ละ
ระดับัที่่�ต้้องการความร่่วมมืือหรืือความช่่วยเหลืือ 
	สุ ดุท้้ายนี้้� ขอแสดงความยินิดีกีับัผู้้�ได้้รับัรางวัลัแพทย์์สตรีไทยดีเีด่่น
ทั้้�ง 6 ท่่าน ที่่�ได้้รับัรางวัลัในงานประชุมุแพทย์์สตรีไีทยเมื่่�อวันัที่่� 9 ต.ค. 
2565 ได้้แก่่ แพทย์์สตรีดีีเีด่่น 2565 ด้้านบริหิาร 1. พญ.อัมัพร เบญจพล
พิทิักัษ์์ 2. พญ.ป่่านฤดี ีมโนมัยัพิบิูลูย์ แพทย์์สตรีดีีเีด่่น 2565 ด้้านวิชิาการ 
1. ศ.พญ.กนกวลัยั กุลุทนันัทน์์ 2. รศ.พญ. นันัทนา ศิริิทิรัพัย์์ แพทย์์สตรี
ดีเีด่่น 2565 ด้้านบริิการการแพทย์์และสาธารณสุุข 1. นต.หญิง พญ.  
สุรุางคณา เตชะไพฑูรูย์์ 2. พญ.ฤทััย วรรธนวิินิจิ
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ศ.พญ.สมศรีี เผ่่าสวััสดิ์์�

โทร. 081-821-4593

“ประธานโครงการสมาชิิกสััมพัันธ์์ 
และประธานฝ่่ายพิิจารณาทุุนต่่างๆ”

	 ทุุนและรางวััลต่่าง ๆ ของแพทยสมาคมฯ ยัังคงมีีมอบให้้สมาชิิกผู้้�
มีีผลงานดีีเด่่นเช่่นทุุกปีี ทั้้�งรางวััล “สมเด็็จพระวัันรััตของแพทยสมาคมฯ” 
และ “รางวััลแพทย์์ดีีเด่่นของแพทยสมาคมฯ” พร้้อมทั้้�ง “ทุุนทาเคดา” 
ซึ่่�งเป็็นทุุนไปดููงานที่่�ประเทศญี่่�ปุ่่�น และ “ทุุนวิิจััยนายแพทย์์ปราเสริิฐ 
ปราสาททองโอสถ” ผู้้�ใดสนใจติดต่่อได้้ที่่�สำำ�นัักงานแพทยสมาคมฯ 
ภายในวัันที่่� 30 กัันยายน 2565 ซึ่่�งขณะนี้้�มีีผู้้�สมััครรางวััล และทุุนต่่าง ๆ   
ของแพทยสมาคมฯ ดัังนี้้�
	 1. รางวััลสมเด็็จพระวัันรััตของแพทยสมาคมฯ 1.1 ศ.เกีียรติิคุุณ 
พล.ต.หญิิง พญ.วณิิช วรรณพฤกษ์์ 1.2 ศ.เกีียรติิคุุณ ดร.พญ.ฉวีีวรรณ 
บุุนนาค 1.3 ศ.เกีียรติิคุุณนพ.เจริิญ โชติิกวณิิชย์์ 1.4 ศ.เกีียรติิคุุณนพ. 
ทศศาสตร์์ หาญรุ่่�งโรจน์์ 1.5 ศ.ดร.นพ.นริินทร์์ หิิรััญสุุทธิิกุุล 
	 2. รางวััลแพทย์์ดีีเด่่นของแพทยสมาคมฯ 2.1 นพ.ชััยรััตน์์ 
เจริญสุุข 2.2 พญ.ฤทััย วรรธนวิินิิจ 2.3 ศ.คลิินิิกเกีียรติิคุุณ พญ.  
สุุนัันทา พลปััถพีี 2.4 นพ.สิิทธิิ เชาวน์์ชื่่�น 2.5 นพ.พงษ์์สัันต์์ พัันธะไชย 
2.6 ศ.นพ.สุุทธิิพงศ์์ วััชรสิินธุุ 2.7 ศ.นพ.วรศัักดิ์์� โชติิเลอศัักดิ์์� 2.8 รศ.ดร.
นพ.ณััฐชััย ศรีีสวััสดิ์์� 2.9 พญ.สุุเบญจา พิิณสาย 2.10 นพ.ทวีีศิิลป์์  
วิิษณุุโยธิิน 
	 3. ทุนุทาเคดา 3.1 ทุนุทาเคดา 3 เดืือน 3.1.1 พญ.ชนิดิา ชลวัฒนะกุลุ  
3.1.2 นพ.เอกราช บุุญเสืือ 3.1.3 นพ.ชิิน ทวีีสมบููรณ์์ญาติิ 3.2  
ทุุนทาเคดา 6 เดืือน 3.2.1 นพ.ชานนท์์ กนกวลีวงศ์์ 3.2.2 พญ.ชมนาด 
จิิตต์์แจ้้ง 3.2.3 นพ.ชนะพัันธ์์ เศรษฐไวทยพงศ์์ 3.3 ทุุนทาเคดา 1-2 ปีี  
3.3.1 พญ.กรชนก ตั้้�งนภาดล 3.3.2 พญ.เสาวณีย์์ สว่่าง 
	 4. ทุุนวิิจััยนายแพทย์์ปราเสริิฐ ปราสาททองโอสถ ปีี 2565  
4.1 รศ.พญ.อภิิชนา โฆวิินทะ สมาคมเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููแห่่งประเทศไทย 
4.2 นพ.ธีีรยุุทธ เจีียมจริิยาภรณ์์ โรงพยาบาลสถาบัันโรคไตภููมิิราช
นคริินทร์์ 4.3 นพ.ชลััช จารุุวรรณ โรงพยาบาลราชพิิพััฒน์์ 4.4 
ศ.ร.อ.อ.พญ.วณิิชา ชื่่�นกองแก้้ว สถาบัันพระบรมราชชนก 4.5 นพ.เจน 
มโนกุุล มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพธนบุุรีี 4.6 นพ.เกีียรติิ วิิฑููรชาติิ 
มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพ 4.7 ศ.คลิินิิก พญ.วราภรณ์์ ไวคกุุล มหาวิิทยาลััย
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“อดีีตนายก” “ข่่าวจากหัวัหน้าบรรณาธิิการ จพสท.”

	ยั งโชคดีีที่่�หลังจากประเทศไทยเปิิดการท่่องเที่่�ยวไม่่ได้้ห้้ามใครเข้้า
มาในประเทศและเน้้นการป้้องกัันโรคฝีีดาษลิิงที่่�เกิิดอยู่่�ในทวีีปยุุโรปและ
อเมริิกาเป็็นส่่วนใหญ่่ ทั่่�วโลกจนถึึงวัันที่่� 23 กัันยายน 2565 มีีจำำ�นวนผู้้�
ติิดเชื้้�อฝีีดาษลิิงถึึง 62,000 ราย (ร้้อยละ 90 ยัังเป็็นเพศชายและร้้อยละ 
44 ติิดเชื้้�อ HIV ด้้วย) แสดงว่่าการติิดต่่อที่่�ง่่ายและพบบ่่อยของโรค
ฝีีดาษลิิงคืือ การมีีเพศสััมพัันธ์์เสรีีกัับชายหรืือหญิิงอื่่�นที่่�มิิใช่่สามีีหรืือ
ภริิยาของตน แม้้ว่่าจำำ�นวนผู้้�ติิดเชื้้�อรายใหม่่กำำ�ลัังลดลงในหลายประเทศ 
เราก็็อยากจะให้้ลดลงเหลืือศููนย์์ใน 1 เดืือนข้้างหน้้านี้้�เลยเพราะเป็็นโรค
ที่่�มีีวิิธีีป้้องกัันง่่ายมากแต่่..ปฏิิบััติิกััน..ไม่่ค่่อยได้้.....อยากบอกให้้คนไทย
ระวัังตััวได้้อย่่างถููกวิิธีีแม้้ว่่าจะทำำ�ได้้ยากก็็ตามผมคิิดว่่าประเทศไทยน่่าจะ
รอดจากการมีีโรคฝีีดาษลิิงกลายเป็็นโรคประจำำ�ถิ่่�นได้้ด้้วยมืือของเรา
	ส่ ่วนโรคโควิิด-19 กำำ�ลัังเป็็นโรคติิดต่่อที่่�ต้้องเฝ้้าระวััง ลดระดัับจาก
โรคติิดต่่ออัันตรายที่่�ทำำ�ให้้ประชาชนและผู้้�ติดเชื้้�อต้้องถููกกัักตััว ดัังนั้้�น
หลัังวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2565 ไปแล้้ว เรายัังต้้องเน้้นการป้้องกัันตััวแบบวิิถีี
ชีีวิิตใหม่่เหมืือนเดิิมนะครัับ ผมแนะนำำ�ว่่า ท่่านที่่�ติิดเช้ื้�อให้้กัักตััวเองสััก 
5 วัันด้้วยความสมััครใจเถิิดครัับ จะได้้ไม่่แพร่่เชื้้�อต่่อให้้ท่่านอื่่�น ๆ  ส่่วน
การรัักษายัังเหมืือนเดิิม เรามีียาต้้านไวรััสให้้เลืือกมากขึ้้�น ยาต้้านไวรัสที่่�
เหมาะสมตอนนี้้�คืือยากิิน molnupiravir หรืือ paxlovid ขนานใด
ขนานหนึ่่�ง หรืือยา remdesivir ที่่�ให้้ทางหลอดเลืือดดำำ� ส่่วนยากิิน 
nirmatrelvir มาเมื่่�อไรก็็ใช้้ได้้เมื่่�อนั้้�นหากไม่่มีียาขนานอื่่�นและมีี  
flavipiravir ก็็ยัังไหวครัับ ที่่�สำำ�คััญคืือ กลุ่่�มเสี่่�ยงป่่วยรุุนแรงต้้องรีีบ
ตััดสิินใจกินยาเมื่่�อทราบว่่าตนเองติิดเช้ื้�อแม้้จะยัังจััดอาการอยู่่�ในกลุ่่�ม  
สีีเขีียว ก็็ตาม
	ส่ ่วนแอนติิบอดีีสำำ�เร็็จรููปแบบผสม Evusheld™ ที่่�ไทยสั่่�งมา 
(ประกอบด้้วย tixagevimab และ cilgavimab) ใช้้สำำ�หรับป้้องกััน
การติิดเชื้้�อโดยเพิ่่�มระดัับ IgG ที่่�จำำ�เพาะกัับโปรตีีนหนาม ต้้องฉีีดเข้้า
กล้้ามเนื้้�อสะโพกสองข้้าง แอนติิบอดีีสำำ�เร็็จรููปแบบผสมนี้้�ออกฤทธิ์์�พอได้้
กัับเชื้้�อโอมิิครอนBA.4 และ BA.5 แต่่ไม่่ดีีเท่่ากัับเชื้้�อ BA.1 และ BA.2 
ซึ่่�งกำำ�ลังหมดไปแล้้ว ส่่วน BA.4ยัังระบาดอยู่่�และมีีสายพัันธุ์์�ตััว BA.4.6 
ที่่�กลายพัันธุ์์�ไปนิิดเดีียวจาก BA.4แต่่ BA.4.6 ดื้้�อ Evusheld™ ครัับข้้อดีี
ของแอนติิบอดีีสำำ�เร็็จรููปเหล่่านี้้�คืือ หลัังฉีีดจะเพิ่่�มภููมิิคุ้้�มกัันระดัับ IgG 
ได้้เร็็วและยามีีอายุุยาวนานได้้ถึึง 6 เดืือน แต่่อายุุการใช้้งานต่่อต้้านเช้ื้�อ
โอมิิครอนจะมีีอายุุสั้้�นกว่่าเพราะเชื้้�อโอมิิครอนกลายพัันธุ์์�เก่่งและเป็็น 
moving targetหากมีีตััว BA.4.6 แทรกอยู่่�ในประเทศไทยมาก จะ
ทำำ�ให้้ Evusheld ใช้้ไม่่ได้้ผลในการต้้านโอมิิครอนตััวนี้้� จึึงยัังเหลืือ
โมโนโคลนอลแอนติิบอดีีอีีกหนึ่่�งตััวคืือ bebtelovimab ที่่�จะใช้้ได้้แต่่
ผมเสนอว่่าไม่่ต้้องนำำ�มาใช้้เพราะมีียาขนานอื่่�น ๆ ใช้้แทนได้้ดีีอยู่่�แล้้ว
	สุ ดท้้าย รอวััคซีีนโควิิด 19 รุ่่�นใหม่่อยู่่�ด้้วย ขออย่่างเดีียวอย่่าให้้
เชื้้�อโอมิิครอนกลายพัันธุ์์�ไปอีีกมากนััก นี่่�เป็็นเหตุุผลที่่�ขอให้้ประชาชนยััง
คงใช้้วิิถีีชีีวิิตใหม่่ด้้วย รวมทั้้�งให้้ผู้้�ติิดเชื้้�อกัักตััวเองด้้วยความสมััครใจ 
หากเชื้้�อโอมิิครอนไม่่กลายพัันธุ์์�ต่่อไปอีีกและได้้สายพัันธุ์์�ที่่� “นิ่่�ง” แล้้ว 
วััคซีีนโควิิด 19 ก็็ทำำ�ได้้ง่่าย และเราคงฉีีดปีีละครั้้�งครัับ	
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ผู้้�รั้้�งตำแหน่งนายกแพทยสมาคมฯ

	 สวััสดีีครัับท่่านสมาชิิกวารสาร จพสท. ในช่่วงนี้้�การกระจายของเชื้้�อ
ไวรััสโควิิด -19 ได้้ลดน้้อยถอยลงไปตามลำำ�ดับ จนถึึงปััจจุุบัันถืือได้้ว่่า
สามารถควบคุุมโรคนี้้�ได้้เป็็นอย่่างดีี แต่่อย่่างไรก็็ตามได้้มีีรายงานออกมา
จากองค์์การอนามััยโลก (WHO) และศููนย์์ป้้องกัันและควบคุุมโรคยุุโรป 
(ECDC) แถลงว่่า คลื่่�นการระบาดของเชื้้�อไวรัสโควิิด-19 รอบใหม่่ อาจ
เริ่่�มต้้นขึ้้�นแล้้วในยุุโรป เนื่่�องจากตััวเลขผู้้�ป่่วยติิดเช้ื้�อเริ่่�มเพิ่่�มสููงขึ้้�นทั่่�ว
ภููมิิภาค จึึงเรีียกร้้องให้้เร่่งฉีีดวััคซีีนทั้้�งวััคซีีนโควิิดและไข้้หวัดใหญ่่ ก่่อน
ที่่�จะมีีผู้้�ติิดเชื้้�อไข้้หวััดใหญ่่ตามฤดููกาลเพิ่่�มขึ้้�น 
	จ ากการแถลงการณ์์ดัังกล่่าวได้้ระบุุว่่าข้้อมููลที่่�ได้้รัับมีีความชััดเจน
แล้้วว่่า การระบาดของเชื้้�อไวรัสโควิิด-19 ยัังไม่่จบ และได้้เห็็นหลัักฐาน
การเพิ่่�มขึ้้�นของผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิดอีีกครั้้�งในยุุโรป พร้้อมระบุุว่่า คลื่่�นการ
ระบาดระลอกใหม่่ได้้เริ่่�มต้้นขึ้้�นแล้้ว ข้้อมููลตามภููมิิภาคต่่างๆ ของ WHO 
แสดงให้้เห็็นว่่า มีีเพีียงยุุโรปเท่่านั้้�นที่่�ผู้้�ติิดเชื้้�อโควิิดเพิ่่�มสููงขึ้้�นในสััปดาห์์
สิ้้�นสุุดวัันที่่� 2 ตุุลาคมที่่�ผ่่านมา โดยเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 8 จากสััปดาห์์ก่่อน
หน้้านี้้� ถึึงแม้้ในบ้้านเราจะยัังไม่่มีีการระบาดเกิิดขึ้้�นในระลอกใหม่่ เราก็็
ไม่่ควรประมาทนะครัับ คงต้้องใช้้หลัก social distance ไว้้ตลอดครัับ
เพื่่�อป้้องกัันการติิดเชื้้�อที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นมาได้้อีีก
	สำ ำ�หรัับวารสาร จพสท. ในช่่วงนี้้�ได้้มีีสมาชิิกเพื่่�อนแพทย์์ส่่งบทความ
เพื่่�อมาลงตีีพิิมพ์์เป็็นจำำ�นวนมากอย่่างต่่อเนื่่�อง ทางกองบรรณาธิิการได้้
เร่่งในการทำำ�งานตามขั้้�นตอนต่่างๆ ของกระบวนการการตีีพิิมพ์์บทความ
ที่่�ส่่งมาให้้ได้้รัับการพิิจารณาและตรวจสอบความเหมาะสมเพื่่�อจะได้้รัับ
การตีีพิิมพ์์ต่่อไป ทั้้�งนี้้�จะเห็็นได้้ว่่าบทความที่่�สมาชิิกวารสาร จพสท. ส่่ง
มาเพื่่�อตีีพิิมพ์์ได้้รัับการพิิจารณาในการลงตีีพิิมพ์์ที่่�เร็็วขึ้้�นกว่่าแต่่ก่่อน เพื่่�อ
ที่่�จะให้้สมาชิิกสามารถเผยแพร่่ผลงานทางวิิชาการของท่่านได้้อย่่างทััน
ท่่วงทีี ครัับ และหวัังว่่าวารสาร จพสท. ของเราจะได้้รัับความไว้้วางใจ
จากสมาชิิกเพื่่�อนแพทย์์เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการเผยแพร่่ผลงานทาง
วิิชาการของท่่านต่่อไปครัับ

พล.ต.ต.นพ.ชุุมศัักดิ์์� พฤกษาพงษ์์
โทร. 085-188-8173

“คุยุกับัหมอชุมุศักัดิ์์�”

	 ในวงการศึึกษาปััจจุบัันนี้้�ได้้มีีการสร้้างกระแสการเรีียนการสอนใน
รููปแบบของ CWIE (Cooperative and Work Integrated  
Education) ที่่�นัักศึึกษาเข้้าเรีียนและปฏิิบััติิงานจริงจนมีีทัักษะและราย
ได้้ตั้้�งแต่่ยัังอยู่่�ในวััยเรีียน เมื่่�อสำำ�เร็็จเป็็นบััณฑิิตแล้้วก็็มีีขีีดความสามารถ
พร้้อมใช้้งาน
	ว งการแพทย์์เองมีีระบบ CWIE มาช้้านานแล้้ว ทำำ�ให้้นิิสิิตนัักศึึกษา
แพทย์์มีีทัักษะตรวจรักษาได้้จริิงในยุุคสมััยที่่�ยัังไม่่มีีการฝึึกอบรมแพทย์์
หลัังปริิญญามากมายทุุกสาขาอย่่างที่่�เป็็นอยู่่�ในปััจจุบััน โรงพยาบาลขนาด
ใหญ่่และโรงเรีียนแพทย์์ปััจจุุบัันนี้้�มีีผู้้�เข้้าฝึึกอบรมวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ
หลากหลายสาขา ทำำ�ให้้ผู้้�เข้้าฝึึกอบรมเข้้าไม่่ถึึงการตรวจรักษาที่่�จะเพิ่่�ม
ทัักษะได้้ นิิสิิตนัักศึึกษาแพทย์์จำำ�นวนมากที่่�จบเป็็นบััณฑิิตโดยไม่่เคยได้้
ผ่่าตััดไส้้ติ่่�งหรืือผ่่าตััดคลอด หรืือแม้้แต่่แพทย์์ประจำำ�บ้้านที่่�ฝึึกอบรมสาขา

“ข่่าวจากหััวหน้าบรรณาธิกิาร จพสท.”

ศ.นพ.อภิิชาติิ จิิตต์์เจริิญ
โทร. 082-689-9666

	 สวััสดีีครัับท่่านสมาชิิกแพทยสมาคมฯที่่�รัักทุุกท่่าน ขอต้้อนรัับสู่่�สาร
จากแพทยสมาคมฯฉบัับ เดืือนกัันยายน-ตุุลาคม 2565 ครัับ ฉบัับนี้้�ขอ
ชวนท่่านสมาชิิกมาคุุยกัันเรื่่�อง One Health ซึ่่�งจะขอลงลึึกกัันต่่อไปนะ
ครัับ
	 บทความด้้าน One Health ที่่�สำำ�คัญมากๆในระยะนี้้�คืือ The 
Lancet Commissions on lessons for the future from the 
COVID-19 pandemic โดยอาศััยบทเรีียนที่่�สำำ�คััญที่่�เราได้้รัับมาเพื่่�อใช้้
ในการป้้องกััน major outbreaks ของโรคจากสััตว์์สู่่�คนได้้ดีีกว่่าที่่�ผ่่าน
มาครัับ
	ทั้้ �งนี้้�บทความดัังกล่่าว มีีเนื้้�อหาที่่�สอดคล้้องกัับบทความในคอลััมน์์นี้้� 
ที่่�ได้้กล่่าวไว้้เมื่่�อเดืือนก่่อนๆ ในด้้านการขาดความตระหนักรู้้�เรื่่�องความเชื่่�อม
โยงระหว่า่งสุขุภาพคน สัตัว์แ์ละสิ่่�งแวดล้อ้ม ที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิวิกิฤติติ่า่งๆ ที่่�เกี่่�ยว
เนื่่�องกัันทั้้�งหมด โดยได้้เน้้นความสำำ�คััญของผู้้�นำำ� (Political leaders) 
กัับการตระหนัักรู้้�และความรัับผิิดขอบต่่อสัังคม เนื่่�องจากผู้้�นำำ�ในแต่่ละ
ประเทศจำำ�เป็็นต้อ้งรักัษาภาพพจน์ ์ฐานเสียีงและยังัมุ่่�งเน้น้แต่ด่้า้นเศรษฐกิจิ 
แต่่ขาดความรู้้�สนัับสนุุนในด้้านโรคระบาด ทำำ�ให้้เกิิดการตััดสิินใจแบบ
เฉพาะหน้้า ไม่่มองรอบด้้าน และขาดความรัับผิิดชอบ 
	ผลจ ากการตััดสิินใจผิิดพลาดดัังกล่่าว ก่่อให้้เกิิดยอดผู้้�ติิดเชื้้�อและผู้้�
เสีียชีีวิิตสููงเป็็นประวััติิการณ์์ ดัังตััวอย่่างที่่� เห็็นได้้ชััดคืือ ประเทศ
สหรััฐอเมริิกา เพีียงเพื่่�อความหวัังที่่�จะเปิิดประเทศให้้ดำำ�เนิินธุุรกิิจต่่อไปได้้ 
แต่่เป็็นความพยายามที่่�ไม่่คุ้้�มค่่าเป็็นอย่่างยิ่่�ง 
	ที่่ �น่่าสนใจคืือ การนำำ�สหรััฐฯ (โดยประธานาธิิบดีีโดนััลด์์ ทรััมป์์) ให้้
ถอนตััวจากความตกลงปารีีส หรืือ Paris Agreement (เพื่่�อแก้้ปััญหา
โลกร้้อน) เมื่่�อปีี 2560 ทั้้�งๆที่่� สหรัฐอเมริิกาเป็็นประเทศที่่�ปล่่อยก๊๊าซ
คาร์์บอนไดออกไซด์์ สููงเป็็นอัันดัับ 2 ของโลก (อัันดัับหนึ่่�ง คืือ จีีน) ส่่อ
ให้้เห็็นถึึงการไม่่ให้้ความสำำ�คััญต่่อภาวะ climate change และนำำ�มาซึ่่�ง
โรคระบาดทั้้�งในปัจัจุบุันัและอนาคต ซึ่่�งจะเห็น็ได้ถ้ึงึการตัดัสินิใจที่่�ผิดิพลาด
ในยุุคประธานาธิิบดีีทรััมป์์ (โดยการหนุุนหลัังจากบรรษััทยัักษ์์ใหญ่่ที่่�ทำำ�
ธุุรกิิจด้้านการผลิิตและการนำำ�ไปใช้้ของเชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล) ยัังผลให้้คนทั้้�ง
ประเทศกลายเป็็นผู้้�ป่่วยโควิิดนัับหมื่่�น นัับแสนและล้้านในไม่่กี่่�เดืือน โดย
สหรััฐอเมริิกากลายเป็็นประเทศที่่�มีีจำำ�นวนผู้้�เสีียชีีวิิตจากโควิิด-19 สููงที่่�สุุด
ในโลกในขณะนั้้�น เราจึึงต้อ้งมาศึึกษาถึึงปัจัจัยัต่่างๆ ที่่�ทำำ�ให้เ้กิดิการตัดัสิิน
ใจผิิดพลาดด้้าน One Health ของPolitical leaders ในฉบัับถััดไป
นะครัับ

ต่่างๆ ก็็เข้้าไม่่ถึึงการตรวจรัักษาหลายอย่่างที่่�เป็็นพื้้�นฐาน เช่่นการคลอด
โดยใช้้อุุปกรณ์์ช่่วย,การคลอดท่่ายากๆ เป็็นอาทิิ ปััจจุุบัันนี้้�จึึงเป็็นไปได้้ที่่�
ว่่า CWIE ในระบบการฝึึกอบรมแพทย์์เฉพาะทางไม่่บรรลุุวััตถุุประสงค์์
จริิงอย่่างที่่�เคยเป็็นไปด้้วยดีีในอดีีต
	 ในวงการอุุดศึึกษาทั่่� วไปก็็ประสบปััญหาว่่ าองค์์ความรู้้�จ าก
มหาวิิทยาลััยที่่�นำำ�ไปต่่อยอดในภาคอุุตสาหกรรมไม่่ถึึง 20 % ผลจึงกลาย
เป็็นว่่าการเรีียนไม่่สามารถตอบโจทย์์ความต้้องการของภาคอุุตสาหกรรม
หรืือภาคเอกชนได้้ จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�มหาวิิทยาลััยทั่่�วโลกต้้องปรัับตััวเพื่่�อ
รัับมืือความเปลี่่�ยนแปลงซึ่่�งมาเร็็วมาก
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	 สถานการณ์์บุุหรี่่�ไฟฟ้้าแม้้เป็็นสิ่่�งผิิดกฎหมายในราชอาณาจัักรไทย 
แต่น่ับัวันัยิ่่�งน่า่ห่ว่งกับักลยุทุธ์ก์ารตลาดของบุุหรี่่�ไฟฟ้า้ ที่่�สร้า้งความเชื่่�อที่่�
ผิดิให้ก้ับักลุ่่�มลูกูค้า้เยาวชน รวมถึงึคนที่่�กำำ�ลังัตัดัสิินใจเลิกิสููบบุุหรี่่�ให้ห้ันั
มาสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าแทน, หลายครั้้�งที่่�กรมควบคุุมโรคออกมาเน้้นย้ำำ��ให้้ทุุก
หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้องให้้ความสำำ�คััญกัับมาตรการเฝ้้าระวััง และบัังคัับใช้้
กฎหมายอย่่างจริิงจััง โดยเฉพาะในช่่องทางออนไลน์์ เพื่่�อป้้องกัันการ
โฆษณาส่่งเสริมิการขายผลิติภัณฑ์ย์าสููบรูปูแบบใหม่ พร้้อมเร่ง่สร้้างความ
ตระหนัักเพื่่�อเป็็นเกราะป้้องกัันการเกิิดนัักสููบหน้้าใหม่่ แต่่ดููเหมืือนว่่าใน
สัังคมทั่่�วไปยัังมีีการสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้้าให้้เห็็นกัันเหมืือนเป็็นเรื่่�องปกติิ และมีี
แนวโน้้มสููงขึ้้�น โดยเฉพาะในกลุ่่�มวััยรุ่่�น ขณะนี้้�ภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งภาครััฐ 
และภาคประชาสัังคมหลายองค์์กรรวมทั้้�งสมาพัันธ์์เครืือข่่ายแห่่งชาติิเพื่่�อ
สัังคมไทยปลอดบุุหรี่่�ภายใต้้ร่่มของแพทยสมาคมฯที่่�ต่่อสู้้�กัับเรื่่�องบุุหรี่่�มา
อย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้สอดแทรกเรื่่�องพิิษภััยของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าไปด้้วยทุุกเวทีี จึึง
ขอเรีียนเชิิญเพื่่�อนแพทย์์ทุุกท่่านสามารถเป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญ ในการร่่วมกัับ
แพทยสมาคมฯทำำ�ให้้สัังคมไทยมีีสุุขภาวะอย่่างยั่่�งยืืน และขอเชิิญชวน
เพื่่�อนแพทย์์ ที่่�ยัังไม่่เป็็นสมาชิิกแพทยสมาคมฯ สมััครเป็็นสมาชิิกแพทย
สมาคมแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ได้้ทางเว็็บไซต์์ www.
mat-thailand.org หรืือจะติิดต่่อฝ่่ายทะเบีียนของแพทยสมาคมฯ
โดยตรงที่่�หมายเลขโทรศััพท์์ 02-314-4333 ยิินดีีต้้อนรัับทุุกท่่านครัับ 
สวััสดีีครัับ
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“เครืือข่่ายวิิชาชีีพแพทย์์ฯ 
ในการควบคุุมการบริิโภคยาสููบ”

	วั นัที่่� 20 กรกฎาคมเครืือข่่ายวิชิาชีีพสุขุภาพฯ จัดัการประชุุมเชิิงปฏิบัิัติกิาร “พััฒนา
เครือืข่่ายเพื่่�อรองรับัระบบบริกิารเลิกิยาสููบอย่่างเข้ม้แข็ง็” ณ จัังหวัดันครสวรรค์์ มีีผู้้�เข้า้
ร่่วมประชุุม จำำ�นวน 60 คน 
	วั ันที่่� 2 สิิงหาคมจััดการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการ “พััฒนาเครืือข่่ายเพื่่�อรองรัับระบบ
บริิการเลิิกยาสููบอย่่างเข้้มแข็็ง” ณ จัังหวััดนครพนม มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม จำำ�นวน 40 คน 
	วั ันที่่� 5 สิิงหาคมจััดการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการ “พััฒนาเครืือข่่ายเพื่่�อรองรัับระบบ
บริิการเลิิกยาสููบอย่่างเข้้มแข็็ง” ณ จัังหวััดตราด มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม จำำ�นวน 44 คน 
	 โครงการพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษาปลอดบุุหรี่่� ปลอดปััจจััยเสี่่�ยงต่่อสุุขภาวะ  
จััดกิิจกรรม ดัังนี้้�
	 1.	 เข้้าร่่วมพิิธีีแถลงข่่าวการลงนามบัันทึึกข้้อตกลงว่่าด้้วยความร่่วมมืือในการขัับ
เคลื่่�อนการดำำ�เนินิงานสถานศึกึษาระดับัอุดุมศึกึษาปลอดบุหุรี่่� เมื่่�อวันัที่่� 5 กรกฎาคม 2565 
เวลา 09.30-11.00 น. ณ ห้้องแถลงข่่าว ชั้้�น 1 อาคารพระจอมเกล้้า สำำ�นัักงานปลััด
กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม(อว.)  โดย ศ.พญ.สมศรีี   
เผ่่าสวััสดิ์์� นพ.วัันชาติิ  ศุุภจััตุุรััส ศ.นพ.สมเกีียรติิ  วััฒนศิิริิชััยกุุล ศ.นพ.รณชััย  
คงสกนธ์์ และพญ.อััมพร  กรอบทอง เข้้าร่่วมงานดัังกล่่าว
	 2.	 จััดการอบรมเชิงิปฏิบิัติัิการโครงการพัฒันาสถาบันัอุดุมศึกึษาปลอดบุหุรี่่� ปลอด
ปััจจััยเสี่่�ยงต่่อสุุขภาวะ ด้้านการพััฒนาศัักยภาพของคณาจารย์์ บุุคลากร ในสถาบััน
อุุดมศึึกษาเพื่่�อการมีีส่่วนร่่วมพััฒนาสถาบัันอุุดมศึึกษาสู่่�การเป็็นสถาบัันอุุดมศึึกษาปลอด
บุุหรี่่�และปลอดปััจจััยเสี่่�ยง เครืือข่่ายภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เมื่่�อวัันที่่� 18-19 สิิงหาคม 
2565 ณ โรงแรมเจริิญธานีี จ.ขอนแก่่น
	 3.	 จััดการอบรมเปลี่่�ยนก่่อนป่่วย สถาบัันอุุดมศึึกษาปลอดบุุหรี่่� สำำ�หรัับบุุคลากร
และอาจารย์์ เมื่่�อวัันที่่� 25 สิิงหาคม 2565 ณ ห้้องสััมมนา 4-6 ชั้้�น P3 อาคารเฉลิิม 
พระบารมีี ๕๐ ปีี แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทยฯ

สวััสดีีครัับสมาชิิกแพทยสมาคมฯ
 	 ฉบัับนี้้�จดหมายข่่าวแพทยสมาคมฯ มีีทั้้�งกระแสบวกและลบ  
ด้า้นกระแสลบทำำ�ให้้อารมณ์ข์ุ่่�นมัวั ไม่ม่ีคีวามสุขุ คงหนีขี่า่วการสูญูเสียี และ
ร่่วมแสดงความเสีียใจกัับผู้้�ที่่�ตกเป็็นเหยื่่�อและครอบครััวผู้้� เสีียชีีวิิต  
ในเหตุการณ์ส์ะเทืือนขวัญัที่่�จังัหวัดหนองบััวลำำ�ภู ูทำำ�ให้เ้ราต้อ้งหันัมามองถึงึ
สภาวะสังัคมที่่�เปลี่่�ยนไปทั้้�งปััญหาสุขุภาพกาย สุขุภาพจิติ ปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้ม
ชุุมชน กระบวนการและวิิธีีการตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��เพื่่�อป้้องปรามไม่่ให้้เกิิดปััญหา
ตลอดการเยีียวยา ซึ่่�งเหตุกุารณ์แ์บบนี้้�ประชาชนส่่วนใหญ่คงไม่อ่ยากให้้เกิดิ
ขึ้้�นดัังนั้้�นเราจึึงต้้องช่่วยเหลืือกััน ในส่่วนทางการแพทย์์ในปััจจุบัันปััญหา
ด้้าน สุุขภาพจิิตและการปรัับของวััยต่่าง ๆ ปััญหา Burned out ปััญหา
ด้้านพฤติิกรรมที่่�อาจนำำ�ไปสู่่�การใช้้สารเสพติิด จนเกิิดปััญหาตามมาเป็็นที่่�
ให้้ความสนใจในกลุ่่�มจิิตแพทย์์และแพทย์์ที่่�ดููแลวัยรุ่่�นกัันมากขึ้้�น ต้้องขอ
ให้ก้ำำ�ลังัใจกับกลุ่่�มแพทย์เ์หล่า่นี้้�ที่่�จะเป็น็องค์ป์ระกอบหนึ่่�งในกระบวนการที่่�
จะป้อ้งกันั รักัษา ให้ค้วามรู้้�แม้จ้ะไม่ไ่ด้ช้่ว่ยให้ไ้ม่เ่กิดิแต่โ่อกาสเกิดิขึ้้�นน่า่จะ
ลดลง หากเราสังัเกตเห็น็สาเหตุหุรืือสัญัญาณแรกเริ่่�มได้ ้ภาครัฐัเองก็ค็งต้อ้ง
ปรัับตััวรองรัับปััญหานี้้�เช่่นกััน ในส่่วนของ Healthcare in Danger  
แต่จ่ะเป็็นมุุมมองในด้้านความปลอดภััยกัับบุุคลากรการแพทย์์เมื่่�อให้้บริิการ
ต่่อผู้้�ป่่วยที่่�มีีความเสี่่�ยงต่่าง ๆ เหล่่านี้้� โดยทั่่�วโลกมีีรายงานอย่่างคร่่าว ๆ 
พบอุุบััติิการณ์์ที่่�แพทย์์ถููกทำำ�ร้้ายในระหว่างการทำำ�งานกว่่าสามพัันครั้้�ง 
(ข้้อมููลในระหว่่างปีี 2016-2021) แต่่เหตุุรุุนแรงมาก ๆ ราว 2 ใน 3  
เกิิดขึ้้�นในทวีีปแอฟริกาและตะวัันออกกลางเสีียเป็็นส่่วนใหญ่ ซึ่่�งทาง 
แพทยสมาคมฯ และสมาชิกิในแถบเอเชียีกว่า่ 13 ประเทศได้ท้ำำ�ความตกลง
ร่่วมมืือกััน ในการติิดตามและลดปััญหาเหล่านี้้�  ในการประชุุม  
CMAAO, Kanchanaburi Declaration (Adopted Policy:  
Kanchanaburi Statement on Health Care in Danger) ในการ
ประชุุมครั้้�งที่่� 31st CMAAO General Assembly and 52nd  
Council Meeting (September 14-16, 2016, Kanchanaburi, 
Thailand) 
	ส่ ่วนข่่าวแสดงความยิินดีีมีีหลายเรื่่�องช่่วยปลอบประโลมให้้สมาชิิก
คลายความเศร้้ากัังวลลงไปบ้้างได้้แก่่ การประกาศผู้้�เข้้ารัับการคััดเลืือกทุุน
สำำ�คััญต่่าง ๆ ของแพทยสมาคมฯ ซึ่่�งปีีนี้้�หลายทุุน หลายรางวััลมีีผู้้�ที่่�เหมาะ
สมต่่อการคััดเลืือกและเป็็นที่่�หนัักใจของคณะกรรมการเป็็นอย่่างมาก อาทิิ 
ทุุนรางวััลสมเด็็จพระวัันรััตของแพทยสมาคมฯ (ผู้้�เข้้ารัับการคััดเลืือก 5 
ท่า่น) รางวัลัแพทย์์ดีเีด่น่ของแพทยสมาคมฯ (ผู้้�เข้า้รับัการคััดเลืือก 10 ท่่าน) 
ทุุนทาเคดา (ผู้้�เข้้ารัับการคััดเลืือก 8 ท่่าน) ทุุนวิิจััยนายแพทย์์ปราเสริิฐ 
ปราสาททองโอสถ (ผู้้�เข้้ารัับการคััดเลืือก 8 ท่่าน) ทางคณะกรรมการฯ  
ต้้องทำำ�งานกัันเต็็มที่่�เพื่่�อคััดสรรผู้้�ที่่�เหมาะสมที่่�สุุดจากทุุกท่่านที่่�มีีรายชื่่�อ
เหมาะสมทั้้�งหมด ข่่าวดีีที่่�ต้้องขอปรบมืือชื่่�นชมอีีกข่่าวคืือ ข่่าวแสดงความ
ยิินดีีกัับผู้้�ได้้รัับรางวััลแพทย์์สตรีีไทยดีีเด่่นทั้้�ง 6 ท่่าน ที่่�ได้้รัับรางวััลในงาน
ประชุุมแพทย์์สตรีีไทยเมื่่�อวัันที่่� 9 ต.ค. 2565 (ด้้านบริิหาร 1. พญ.อััมพร 
เบญจพลพิิทัักษ์์, 2. พญ.ป่่านฤดีี มโนมััยพิิบููลย์์ ด้้านวิิชาการ 1. ศ.พญ.
กนกวลััย กุุลทนัันทน์์ 2. รศ.พญ. นัันทนา ศิิริิทรััพย์์ , ด้้านบริิการการ
แพทย์์และสาธารณสุุข 1. นต.หญิิง พญ. สุุรางคณา เตชะไพฑููรย์์ 2. 
พญ.ฤทััย วรรธนวิินิิจ) ขอแสดงความยิินดีีกัับทั้้�ง 6 ท่่านและชื่่�นชมสมาคม
แพทย์์สตรีไทย ที่่�มีคีวามเข้้มแข็็งมากขึ้้�นทุุกปีี ทั้้�งในด้้านการให้้ทุนุสนัับสนุุน
ด้้านความรู้้� การให้้ความรู้้�และบริิการที่่�มีีคุุณค่่ากัับสัังคม 


