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เจ้้าของ : แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ที่่�อยู่่� : ชูั�น 4 อาคารเฉลิิมพระบารมี ๕๐ ปี เลิขที� 2 ซอยศูนย์วิิจััย ถันนเพชูรบุรีตััดให่ม่ กรุงเทพฯ 10310 โทร. 0-2314-4333, 0-2318-8170 โทรสาร. 0-2314-6305 
ที่่�ปรึึกษา : ศ.เกียรตัิคุณ พญ.สมศรี เผ่่าสวิัสดิ�, นพ.เอ้�อชูาตัิ กาญจันพิทักษ์์, พลิ.ตั.ตั.นพ.ชูุมศักดิ� พฤกษ์าพงษ์์
กองบรึรึณาธิิการึ : รศ.ดร.นพ.ศักดา อาจัองค์ วิัลิลิิภ์ากร, ศ.ดร.นพ.ประกิตัพันธุ์ุ์ ทมทิตัชูงค์, คุณศุภ์ธุ์ิดา เพ็งแจั้ง, คุณเกษ์ร สุวิชูัย, คุณงามเนตัร ศิรเลิิศมุกุลิ, 
คุณเอกชูาคริตั บุญเพ็ญ
สนใจัตัิดตั่อรับได้ที�แพทยสมาคมฯ
หมายู่เหตุุ :ขอขอบคุณวิารสาร Medical Times ที�ชู่วิยแจักจั่ายจัดห่มายข่าวิให่้กับแพทย์ทั�วิประเทศโดยไม่คิดมูลิค่า

 ในชู่วิงวิันที� 9-16 มิถัุนายน นี� ผ่มแลิะอาจัารย์สมเกียรตัิ วิัฒนศิริชูัย
กุลิ ได้ไปร่วิมประชูุมวิิชูาการ 2022 AMA Annual Meeting ครบรอบ 
175 ปี จััดที�เม้องชูิคาโก รัฐอิลิลิินอยส์ นอกจัากนี�ได้ร่วิมแสดงควิามยินดี
กับนายกแพทยสมาคมอเมริกาคนที� 177 Dr. Jack Resneck Jr. เป็น
แพทยผ์ู่เ้ชูี�ยวิชูาญด้านโรคผิ่วิห่นงัที�ไดส้าบานตันเข้ารบัตัำาแห่น่งในโอกาสนี�
ดว้ิย ในการไปประชูมุที�สห่รัฐอเมรกิาในครั�งนี�ไดเ้ห่น็สถัานการณโ์ควิดิ–19 
แลิะแนวิทางปฏิิบัตัิของสห่รัฐอเมริกาที�แตักตั่างไปจัากประเทศไทย ในการ
ประชูุม AMA นี�เป็นการประชูุมให่ญ่ของสมาชูิก AMA ทุกรัฐมาร่วิมกัน 
ไดม้แีนวิทางปฏิบัิตัคิอ้ให้่สมาชิูกที�จัะเข้าประชุูมต้ัองตัรวิจั Self Test ด้วิย 
ATK rapid test ที�ทางผู่้จััดงานมอบให่้จัำานวิน 2 ชูุด ก่อนเข้ารับป้ายชู้�อ
แลิะตั้องตัรวิจัซำ�าห่ลิังประชูุม 72 ชูั�วิโมง แลิะสมาชูิกตั้องแจั้งให่้ผู่้จััดงาน
ประชูุมรับรองการตัรวิจัเพ้�ออนุญาตัให่้ไปรับป้ายชู้�อได้ ระห่วิ่างการประชูุม
สมาชูิกตั้องสวิมห่น้ากากระดับ Medical grade ตัลิอดเวิลิายกเวิ้นเวิลิา
จัะพดูในที�ประชูมุห่รอ้รบัประทานอาห่าร เพ้�อปอ้งกนัการแพรเ่ชู้�อโควิดิ–19 
นบัวิา่เป็นตัวัิอย่างที�ดใีนการควิบคุมการระบาดของโรคโควิดิ-19 ที�สมาคม
แพทย์ได้ใชู้ในการประชูุมครั�งนี�
 ชีูวิติัประจัำาวินัของคนอเมรกินัในที�สาธุ์ารณะสว่ินให่ญจ่ัะไมใ่สห่่นา้กาก
อนามัยนอกจัากมาเป็นห่มู่คณะ เชู่น ทัศนศึกษ์าของนักเรียนที�มากับ
โรงเรียน ยกเว้ินกลิุม่ผู่สู้งอายุ, คนป่วิย แลิะชูาวิต่ัางชูาติัที�ใชู้ห่น้ากากอนามัย
พกตัิดตััวิ แลิะยังพบการฉีดวิัคซีนป้องกันโควิิด–19 ตัามร้านขายยาให่้
บริการในที�ชูุมชูนตั่างๆ ทำาให่้เห่็นวิ่าขณะนี�สห่รัฐอเมริกาคงใชู้นโยบายเปิด
ประเทศให้่ประชูาชูนดำาเนนิชูวีิติัปกติัแลิะอยูร่่วิมกบัโควิดิ–19 โดยแลิกกับ
จัำานวินผู่้ป่วิยที�อาจัเพิ�มมากขึ�นในระดับที�ระบบสาธุ์ารณสุขรองรับได้

เรึยู่่น  สมาชิกิแพที่ยู่สมาคมฯ ทุี่กที่�าน
 ในชู่วิงเด้อน พ.ค. แลิะ มิ.ย. ที�ผ่่านมานี� สถัานการณ์วิกิฤตัการแพร่
ระบาดของโรคตัดิเชู้�อไวิรสัโคโรน่า 2019 ในประเทศไทย ได้ผ่่านพ้นไปใน
แนวิโน้มที�ดขีึ�น มอีตััราผู่ป่้วิยตัดิเชู้�อ แลิะเสยีชูวีิติัลิดน้อยลิงแต่ัอย่างไรกต็ัาม 
พวิกเราอย่าประมาทกันครบั เพราะว่ิาในบางพ้�นที�ยงัมกีารแพร่กระจัายเข้ม
ข้นโดยเฉพาะสถัานพยาบาลิ ซึ�งบุคลิากรทางการแพทย์ควิรปฎิบิตััติันตัาม
มาตัรการป้องกนัการแพร่ระบาด เชู่น การรักษ์าระยะห่่าง การสวิมห่น้ากาก
อนามยั การสวิม Face shield แลิะการล้ิางม้อให้่สะอาดอยู่เสมอ เป็นต้ัน
 เม้�อเด้อนมถิันุายน 2565 ที�ผ่่านมา ทางแพทยสมาคมฯ มคีวิามภ์าค
ภ์มูใิจัในการเป็นเจ้ัาภ์าพจัดัการประชุูม World Medical Regional 
Meeting for Asia, On the International Code of Medical 
Ethics (ICoME) Forum ที�ให้่ควิามสำาคัญกับการกำาห่นดจัรยิธุ์รรมการ
แพทย์สากลิระห่ว่ิางวัินที� 7-8 June 2022 ณ Centara Grand Hotel 
at Central Plaza Ladprao Bangkok, Thailand
 คณะกรรมการบรหิ่ารฯ ขอขอบพระคณุคณะกรรมการจัดังาน นพ.วินั
ชูาตั ิ ศภุ์จัตััรุสั, พลิ.ตั.ผ่ศ.นพ.กฎิิาพลิ วิฒันกลูิ แลิะทมีงานทกุๆ ท่าน  
ที�ทุ่มเทแลิะเสยีสลิะในการร่วิมจัดัการประชุูมระดับนานาชูาตั ิให้่ประสบผ่ลิ
สำาเรจ็ัเป็นที�ประจักัษ์์ เป็นที�ชู้�นชูมของผู้่เข้าร่วิมประชุูมทกุประเทศ ส่งผ่ลิให้่
ประเทศไทยเปิดกว้ิางขึ�นแลิะเตัรยีมพร้อมที�จัะเป็นห่นึ�งในศนูย์รวิมของควิาม
เชู้�อมั�นทางการรกัษ์า Medical Hub พร้อมที�จัะรองรับบรกิารทกุภ์าคส่วิน
ไม่ว่ิาจัะเป็นในด้านของการรักษ์า การศัลิยกรรม การเสริมควิามงาม เป็นต้ัน 
ซึ�งเป็นชู่วิงเวิลิาที�เราต้ัองส่งเสริมแลิะพัฒนาให้่สมาชูิกของเรา มีทักษ์ะ  
มคีวิามรู ้ควิามเชูี�ยวิชูาญ เพ้�อรองรบัในการที�จัะเป็น Medical Hub นี�ได้
 สดุท้ายนี� ขอให้่สมาชิูกทุกท่านปฏิิบัติัห่น้าที�ในการเป็นแพทย์อย่าง 
ภ์าคภ์มู ิ ห่ากมคีวิามต้ัองการให้่ทางแพทยสมาคมฯ ชู่วิยเห่ลิอ้ประการใด 
ตัดิต่ัอโดยตัรงได้ที�สำานักงานแพทยสมาคมฯ โทร 02-318-8170 ในนาม
ของแพทยสมาคมฯ ยินดทีี�จัะชู่วิยเห่ลิอ้ สนบัสนนุ แลิะก้าวิไปพร้อมกบัทกุๆ 
ท่านครบั

http://www.mat-thailand.org    e-mail : math@loxinfo.co.th

นพ.สุุขุุม กาญจนพิมาย
e-mail: sukumkan@yahoo.com

“นายกฯ แถลง” “สารจากเลขาธิิการฯ”
 ศ.นพ.กีรติิ  เจริญชลวานิช

โทร.081-8188568
Email : keesi93@gmail.com
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ศ.พญ.สุมศรี เผ่่าสุวัสุดิ์ิ�

โทร. 081-821-4593

“ประธิานโครงการสมาชิิกสัมพัันธิ์ 
และประธิานฝ่่ายพัิจารณาทุุนต่่างๆ”

 ทุนแลิะรางวัิลิตั่างๆ ของแพทยสมาคมฯ ยังคงมีมอบให่้สมาชิูกผู่้มีผ่ลิ
งานดีเด่นเชู่นทุกปี ทั�งรางวิัลิ “สมเด็จัพระวิันรัตัของแพทยสมาคมฯ” แลิะ 
“รางวัิลิแพทย์ดีเด่นของแพทยสมาคมฯ” พร้อมทั�ง “ทุนทาเคดา” ซึ�งเป็นทุน
ไปดูงานที�ประเทศญี�ปุ่น แลิะ “ทุนวิิจััยนายแพทย์ปราเสริฐ ปราสาททองโอสถั” 
ผู่้ใดสนใจัตัิดตั่อได้ที�สำานักงานแพทยสมาคมฯ ภ์ายในวิันที� 30 กันยายน 2565
 สำาห่รับโครงการแนะแนวินักศึกษ์าแพทย์ ซึ�งได้ดำาเนินการมาตัั�งแตั่ปี 
2547 โดยให่้ควิามรู้แก่นักศึกษ์าแพทย์ แลิะแพทย์ประจัำาบ้าน ของคณะแพทย์
สถัาบันตั่างๆทั�วิประเทศได้ดำาเนินการอย่างตั่อเน้�องทุกปี สำาห่รับในปี 2565 
ดังนี�  1. ได้รับการประสานจัากคณะแพทยศาสตัร์ มห่าวิิทยาลิัยสยาม ขอเชูิญ
บรรยายให่้ควิามรู้ให่้แก่แพทย์ใชู้ทุน แพทย์ประจัำาบ้าน วัินศุกร์ ที� 1 กรกฎิาคม 
2565 เวิลิา 09.00 – 12.00 น. โดยวิิทยากร ได้แก่ ดร.นพ.พินิจั ห่ิรัญโชูตัิ  
2. ได้รับการประสานจัากคณะแพทยศาสตัร์ มห่าวิิทยาลิัยสงขลิานครินทร์ ขอ
เชิูญบรรยายให่้ควิามรู้ให่้แก่แพทย์ใชู้ทุน แพทย์ประจัำาบ้าน วิันพุธุ์ที� 5 ตัุลิาคม 
2565 เวิลิา 13.30 – 16.30 น.   ในห่ัวิข้อ “เวิชูปฏิิบัติั จัริยธุ์รรม ปัญห่าควิาม
รุนแรงในสถัานพยาบาลิ แลิะ แนวิทางป้องกัน” โดยวิิทยากรได้แก่  
ศ.เกียรตัิคุณ พญ.สมศรี เผ่่าสวิัสดิ�  พลิ.ตั.ผ่ศ.นพ.กิฎิาพลิ วิัฒนกูลิ แลิะ 
ดร.นพ.พินิจั ห่ิรัญโชูตัิ 
 ถั้าสมาชิูกแพทยสมาคมฯ ท่านใดสนใจัตัิดตั่อได้ที�สำานักงานแพทยสมา
คมฯ ชูั�น 4 อาคารเฉลิิมพระบารมี ๕๐ ปี ซอยศูนย์วิิจััย ถันนเพชูรบุรีตััดให่ม่ 
กรุงเทพฯ 10310 โทร.02-3144333 ห่ร้อ 02-3188170  E-mail Address: 
mat.thailand2464@gmail.com

  ศ.นพ.อมร  ลีลารัศมี
โทร. 081-8304283 

Email : amorn.lee@mahidol.ac.th

“อดีีต่นายก”

“เครือข่ายวิิชิาชิีพัแพัทุย์ฯ 
ในการควิบคุมการบริโภคยาสูบ”

 วินัที� 10 พฤษ์ภ์าคม เครอ้ข่ายวิชิูาชูพีสขุภ์าพฯ จั้ดการึปรึะชุิมสัมมนา
รึะดมความคดิเหน็จ้ากคณบดอ่งค์กรึวิชิาชิพ่สขุภาพ เรึ่�อง “การึควบคุมการึ
บรึโิภคยู่าสบ่ในมหาวทิี่ยู่าลัยัู่ไที่ยู่” (Dean Summit  on Tobacco  
Control) ครึั�งที่่� 3 ณ ห้่อง Grand Hall ชูั�น 2 โรงแรม ด ิแอทธุ์นีิ โฮเทลิ
แบงคอ็ก ถันนวิทิย ุกรุงเทพมห่านคร มีผู่เ้ข้าร่วิม จัำานวิน 391 คน
 ภ์ายในงานเดยีวิกนันี�  เครอ้ข่ายวิชิูาชีูพแพทย์ฯ จัดัมอบรางวัิลิ “ผู้่้นำา
องค์กรึที่่�มว่สิยัู่ที่ศัน์ด้านสขุภาวะ” (Health Visionary Award) จัำานวิน  
5 รางวิลัิ 
 วินัที� 11 พฤษ์ภ์าคมเครอ้ข่ายวิชิูาชูพีแพทย์ฯ จัดัการประชูมุวิิชูาการ  
“DM & Tobacco Control” มีผู่เ้ข้าร่วิมการประชุูม จัำานวิน 216 คน  
ประกอบด้วิย แพทย์ พยาบาลิ เภ์สชัูกร นกัเทคนคิการแพทย์ ทนัตัแพทย์  
นักกายภ์าพบำาบัด นักกำาห่นดอาห่าร นักสังคมสงเคราะห์่ นักสุขศึกษ์า  
นกัจัติัวิทิยา นักวิชิูาการสาธุ์ารณสขุ ผู่ชู่้วิยพยาบาลิ นิสติัแพทย์ แลิะอาจัารย์
มห่าวิทิยาลิยั
 วินัที� 13-14 พฤษ์ภ์าคมเครอ้ข่ายวิิชูาชีูพสุขภ์าพ จัดัการประชุูมเชิูงปฏิบัิตัิ
การ “การึพฒันาหลักัสตุ่รึ Tobacco Cessation Provider (TCP) แลัะ 
Tobacco Cessation Instructor (TCI)” ณ ลิำาพวิา อัมพวิา รีสอร์ท 
จั.สมทุรสงครามมผีู่เ้ข้าร่วิมประชูมุ จัำานวิน 33 คน

 โรคฝีีดาษ์ลิิงกลิายมาเป็นห่ัวิข่าวิให่ญ่ในเร้�องโรคระบาดปะปนกับโรค 
โควิิด-๑๙ ในเด้อนนี�  จันถัึงวิันที� ๒๒ พฤษ์ภ์าคม พ.ศ. ๒๕๖๕ องค์การ
อนามัยโลิกได้รายงานวิ่ามีผู่้ตัิดเชู้�อไวิรัสฝีีดาษ์ลิิงย้นยันแลิ้วิจัำานวินอย่างน้อย 
๙๒ รายใน ๑๖ ประเทศแลิะมีรายที�สงสัยอีกอย่างน้อย ๒๘ ราย  ในสห่ราชู
อาณาจัักรกำาลัิงมีผู่้ตัิดเชู้�อที�ย้นยันแลิ้วิเพิ�มขึ�นเร็วิแตั่ยังดีที�ไม่มีผู่้ตัิดเชู้�อไวิรัส
ฝีีดาษ์ลิิงรายใดในเด้อนนี�ถัึงแก่กรรม  การระบาดครั�งนี�มีลิักษ์ณะที�แปลิกออก
ไปจัากเดิมค้อ ผู่้ตัิดเชู้�อมักเป็นเพศชูาย (ทั�งๆที�ตัิดได้ทั�งสองเพศเท่าๆกัน) ไม่
ได้เป็นผู่้ที�กลัิบมาจัากการไปเที�ยวิในแห่ลิ่งที�เป็นแดนระบาดของโรคฝีีดาษ์ลิิง
ห่ร้อสัมผ่ัสสัตัวิ์เลิี�ยงที�ตัิดเชู้�อ แลิะเป็นผู่้ที�ไปขอรับการตัรวิจัรักษ์าที�คลิินิกที�ให่้
คำาปรึกษ์าเกี�ยวิกับเพศ  จัึงเกิดสมมตัิฐานวิ่า เชู้�อจัะตัิดตั่อจัากการสัมผ่ัส
ร่างกายของผู่้ป่วิยอย่างใกลิ้ชูิดขณะมีเพศสัมพันธุ์์ในกลิุ่มชูายรักร่วิมเพศห่ร้อ
ไม่   ในอดีตัจัะตัิดจัากสัตัวิ์จัำาพวิกห่นูแทะ กระรอก ที�นำาเข้ามาจัากแอฟริกา
ห่ร้อการไปทำาควิามสะอาดกรงที�เลิี�ยงสัตัวิ์ที�ตัิดเชู้�อ  สัตัวิ์ที�ป่วิยจัะมีอาการนำ�ามูก
ไห่ลิ ขี�ตัาแฉะ มีแผ่ลิที�ขอบตัาห่ร้อรูจัมูก แลิะมีตั่อมนำ�าเห่ลิ้องโตั ลิองติัดตัาม
ดูวิ่า โรคนี�จัะเข้ามาในประเทศไทยได้ไห่ม? แลิะถั้าเข้ามาได้ จัะคุมโรคนี�อยู่
ห่มัดทันทีเลิยไห่ม?
 ส่วินโรคโควิิด-๑๙ ก็กำาลัิงจัะกลิายมาเป็นโรคประจัำาถัิ�นเร็วิขึ�น  ห่ร้อวิ่า 
คนไทยคุ้นชูินกับโรคนี�แลิ้วิ ประกอบกับมีการเลิ้อกตัั�งผู่้วิ่า กทม. แลิะ สก. 
ในวัินที� ๒๒ พฤษ์ภ์าคม ชู่วิงเวิลิานี�เลิยดึงควิามสนใจัของประชูาชูนห่่าง 
ออกไปจัากโรคระบาดทั�งสองโรคไปได้บ้าง   
 เร้�อง โลิกร้อน แลิะ การควิบคุมไข้เดงกีให่้เป็น Dengue-zero 
ใน ๕ ปี ก็เป็นเร้�องที�ท้าทายควิามสามารถัแลิะควิามร่วิมม้อกันระห่วิ่างภ์าคี
ตั่างๆ ในการควิบคุมไข้เดงกีให่้ได้  วิันที� ๑๕ มิถุันายนนี� ก็จัะเป็นวิันไข้เดงกี
ของโลิก  ตัิดตัามดูวิ่าจัะมีนวิัตักรรมใดอีกไห่มรวิมทั�งห่นูอิงมาที�จัะมาชู่วิยเพิ�ม
ควิามตัระห่นักรู้ของประชูาชูนในการป้องกันไข้เลิ้อดออกแลิะชู่วิยกันควิบคุม
แห่ลิ่งเพาะยุงลิายในแลิะบริเวิณบ้านอีกด้วิย 

World Medical Regional Meeting for Asia on The  
International Code of Medical Ethics (ICoME)

 

 แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทยฯ จััดงานประชุูม World Medical 
Regional Meeting for Asia on The International Code of 
Medical Ethics (ICoME) 7-8 มิถุันายน 2565 โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ 
แอท เซ็นทรัลิพลิาซ่า ลิาดพร้าวิ ได้รับการตัอบรับเป็นอย่างดีจัากผู่้เข้าร่วิม
ประชูุม
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 ศ.ดิ์ร.นพ.ประกิติพันธุ์ุ� ทมทิติชงค์�

Email : ptomtitchong@gmail.com

ผูู้�รั�งต่ำแหน่งนายกแพัทุยสมาคมฯ

 สวิัสดีครับท่านสมาชูิกของวิารสาร จัพสท. ชู่วิงนี�จัะพบวิ่าการระบาด
ของเชู้�อโควิิด-19 เริ�มลิดน้อยลิงไปอย่างมากครับ ซึ�งเป็นผ่ลิจัากการที�
ประชูาชูนไดร้บัการฉดีวิคัซนีปอ้งกนัอยา่งทั�วิถังึในประเทศไทย รวิมทั�งการ
ฉีดวิัคซีนเข็มกระตัุ้นภ์ูมิคุ้มกันอีก ทำาให่้มีควิามมั�นใจัในการป้องกันการ
แพร่กระจัายเชู้�อได ้แตัเ่ริ�มมขีา่วิการกระจัายเชู้�อตัวัิให่มเ่กดิขึ�นอกี นั�นกค็อ้
เชู้�อฝีีดาษ์ลิิง ซึ�งมีผู่้ป่วิยจัำานวินมากขึ�นทั�งในแอฟริกา ยุโรป แลิะอเมริกา 
ซึ�งทางองค์การอนามัยโลิกได้เฝ้ีาระวิังเชู้�อโรคนี�อย่างใกลิ้ชูิดถัึงการระบาด
ของเชู้�อตัวัินี� ตัามรายงานของกระทรวิงสาธุ์ารณสขุยงัไมพ่บเชู้�อฝีดีาษ์ลิงิใน
ประเทศไทยเราในขณะนี� แตั่ก็ตั้องมีการเฝี้าระวิังอย่างใกลิ้ชูิดเพ้�อป้องกัน
การระบาดของเชู้�อนี�ในประเทศไทย
 สำาห่รับบทควิามในชู่วิงครึ�งปีห่ลัิงในปีนี�จัะเริ�มมีบทควิามการวิิจััย 
ที�เกี�ยวิกับเร้�องโควิิด-19 ทยอยออกมาตีัพิมพ์มากขึ�น เพราะมีผู่้นิพนธ์ุ์ 
ได้ส่งผ่ลิงานการวิิจััยในเร้�องโควิิด-19 มาที�วิารสาร จัพสท. เพ้�อลิงตัีพิมพ์
มากขึ�นตัามลิำาดบั แลิะไดผ้่า่นการตัรวิจัสอบแลิะแกไ้ขจัากผู่ท้รงคณุวิฒุแิลิว้ิ
แลิะพร้อมที�จัะทยอยลิงตัีพิมพ์ในวิารสาร จัพสท. ตั่อไป ดังนั�นถั้าผู่้นิพนธุ์์
ที�มีงานวิิจััยในเร้�องโควิิด-19 นี� สามารถัส่งผ่ลิงานทางวิิชูาการเห่ลิ่านี�มาลิง
ตัพีมิพใ์นวิารสาร จัพสท. ได้เพ้�อเป็นการเผ่ยแพร่ควิามรูท้างวิชิูาการทางการ
แพทย์แลิะเพ้�อเป็นประโยชูน์ตั่อวิงการแพทย์ของเราตั่อไปด้วิยครับ 
 ห่วัิงว่ิาวิารสาร จัพสท. ของเราจัะได้รบัควิามไว้ิวิางใจัจัากสมาชิูกแพทย์
ของเราเพ้�อเป็นส้�อในการเผ่ยแพร่ผ่ลิงานทางวิิชูาการตัลิอดไปครับ

พล.ติ.ติ.นพ.ชุมศักดิ์ิ� พฤกษาพงษ�
โทร. 085-188-8173

“คยุกบัหมอชิมุศักัดีิ�”

เชิิญเชิ�าบ่ชิา “พรึะพุที่ธินิโรึคาพาธิศาสดา” (หลัวงพ�อหมอ)
 สมาคมศัลิยแพทย์ทั�วิไปแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ร่วิมม้อ
กบัราชูวิทิยาลิยัศัลิยแพทย์แห่ง่ประเทศไทยจัดัทำาโครงการสร้างพระพุทธุ์รูปห่ลิวิง
พ่อห่มอไวิ้เป็นการส้บทอดพระพุทธุ์ศาสนาแลิะเพ้�อให่้เป็นพระพุทธุ์รูปประจัำา
ครอบครวัิแลิะองคก์รไว้ิกราบสกัการะบูชูา เปน็สริมิงคลิแลิะเป็นเคร้�องยดึเห่นี�ยวิ
จัิตัใจัตัลิอดจันเป็นขวัิญกำาลิังใจัดีแลิะเป็นเคร้�องเต้ัอนสติัให้่กระทำาแต่ัควิามดี 
อยู่เสมอ
 สมเด็จัพระสังฆราชูได้ประทานนามพระพุทธุ์รูปปางสมาธุ์ิ ซึ�งจััดสร้างขึ�น
เป็นพระพุทธุ์ปฏิิมาประธุ์าน วิ่า

“พรึะพุที่ธินิโรึคาพาธิศาสดา”
(อ่านวิ่า พระ - พุด-ทะ-นิ-โร-คา-พาด-สาด-สะ-ดา)

แปลิวิ่า “พรึะพุที่ธิเจ้้าที่รึงเป็นพรึะศาสดาผู้่้ปรึาศจ้ากกิเลัศ”
ภ์าวิะระบาดของโควิิด–19 ทำาให้่โครงการนี�ห่ยุดชูะงักไปชูั�วิคราวิระยะเวิลิาห่นึ�ง 
จันบัดนี�ได้เริ�มดำาเนินการปลิุกเสกโดยเกจัิอาจัารย์ชู้�อดังที�จัังห่วิัดอุดรธุ์านีวิันที� 
8-9 กรกฎิาคม 2565 แลิะที�วิัดอรุณวิันที� 30 กรกฎิาคม 2565
 ขอเชูญิชูวินทา่นสมาชูกิทั�งห่ลิายไดร้ว่ิมทำาบุญโดยการเชูา่บูชูาพระห่ลิวิงพอ่
ห่มอแลิะองค์พญานาครุน่มห่าลิาภ์รูปแบบต่ัางๆ ที�ปรากฏิรายลิะเอียดในแผ่น่พับ
โครงการโดยแจ้ังควิามจัำานงการจัองได้ที�คณุศุภ์ธิุ์ดา เพง็แจ้ัง โทร 02-314-4333 
ห่ร้อ 02-318-8170

 สวิัสดีครับท่านสมาชูิกแพทยสมาคมฯที�รักทุกท่าน ขอต้ัอนรับสู่สาร
จัากแพทยสมาคมฯฉบับ เดอ้นมพีฤษ์ภ์าคม-มิถันุายน 2565ครบัฉบับนี�ขอ
ชูวินท่านสมาชูิกคุยตั่อเร้�อง One health ครับ
 ฉบับที�แลิ้วิเราคุยกันเร้�อง One Health แลิะZoonosis ซึ�งมีมา
อยา่งยาวินานนบัตัั�งแตัม่นษุ์ย์ยคุโบราณที�เลิกิเรร่อ่น แลิะเริ�มลิงห่ลัิกปกัฐาน 
ทำาการเกษ์ตัรกรรมแลิะนำาสัตัวิ์ป่ามาเลิี�ยง การเปลิี�ยนแปลิงวิิถัีชูีวิิตั 
ดังกลิ่าวิทำาให่้มีการเพิ�มขึ�นของประชูากร การอยู่ร่วิมกัน แลิะอยู่ใกลิ้กับสิ�ง
ปฏิิกูลิที�ถัูกทิ�งจัากแห่ลิ่งที�อยู่อาศัยแลิะใกลิ้กับสัตัวิ์ที�นำามาเลิี�ยง ทำาให่้เกิด
ตัิดเชู้�อการข้ามสายพันธุ์ุ์ระห่วิ่างสัตัวิ์ที�นำามาเลิี�ยงแลิะมนุษ์ย์แลิะชูุมชูนดัง
กลิา่วิ โรคติัดเชู้�อที�เห็่นได้ในอดีตัที�อาจัเกิดจัากวิงจัรดังกล่ิาวิ ได้แก่ Diph-
theria, influenza, measles แลิะ smallpox เป็นตั้น
 สิ�งที�เกิดตัามมา บางครั�งกลิายเป็น major outbreaks ที�มีจัารึกไวิ้
ในประวิัตัิศาสตัร์ เน้�องมาจัากเกิดการแพร่จัากสัตัวิ์สู่คนแลิะกลิายเป็นโรค
ระบาด เชู่น bubonic plagues ห่ร้อ pest ที�เกิดจัากเชู้�อ Yersinia 
pestis ในกลิางศตัวิรรษ์ที� 14 ทำาให่้คนยุโรปเสียชูีวิิตัไปกวิ่า 1 ใน 3 ห่ร้อ
การที�เกิด European disease ในอเมริกายุคขยายอาณานิคมเม้�อ
ศตัวิรรษ์ที� 16 ทำาให่้เป็นสาเห่ตัุการตัายของชูนพ้�นเม้องถัึง 95 เปอร์เซ็นตั์
ในยุคนั�น เชู้�อกันวิา่เน้�องมาจัากเชู้�อไวิรสัจัากสตััวิส์ูค่นในยโุรป แพรก่ระจัาย
จัากนักเดินทางชูาวิยุโรปที�ไปตัั�งรกรากในอเมริกาสู่คนพ้�นเม้องในเขตัร้อน
แลิะเขตัอบอุ่นได้อย่างง่ายดายนั�นเอง
 ในเร้�องของ Tuberculosis outbreak ในศตัวิรรษ์ที� 19 ก็เป็น
เร้�องของ One health เชู่นกัน เพราะการอุตัสาห่กรรมในยุโรปตัะวัินตักใน
ยคุนั�น ทำาให่ผู้่ค้นต้ัองอยูกั่นแบบแออัดในโรงงานแลิะที�อยูอ่าศัย ก่อให้่เกดิ
โรคระบาดที�ทำาให่้ประชูากรลิดลิงถัึง 1 ใน 4 ซึ�งในยุคนั�นยังเป็นเร้�องของ 
Zoonotic ที�แตักตัา่งจัาก tuberculosis ในยคุนี�ที�เปน็แบบ non-zoo-
notic ห่รอ้ตัวัิอยา่งจัากโรคตัดิเชู้�อที�สมัพนัธุ์ก์บัการลิา่อาณานคิมในแอฟรกิา 
ค้อ zoonotic sleeping sickness ที�ทำาให่้ชูาวิอูกานดาเสียชูีวิิตัถัึง 1 
ใน 3 รวิมไปถัึงไข้ห่วิัดสเปน (ที�ไม่ได้เกิดจัากประเทศสเปน) ที�เป็นสาเห่ตัุ
ให่้มีผู่้เสียชูีวิิตักวิ่า 40 ลิ้านคน ก็เป็นเร้�องของ One Health เชู่นกัน
 จัะเป็นวิ่าทั�งในอดีตั ปัจัจัุบันแลิะอนาคตั สาเห่ตัุของการสูญเสีย 
ทั�งด้านเศรษ์ฐกิจั สังคมแลิะสิ�งแวิดลิ้อม รวิมทั�งสาเห่ตุัการตัายห่ลัิก 
ของมนุษ์ย์ ยังคงเป็นเร้�องของการขาดควิามตัระห่นักในเร้�องของ  
One Health แลิะ Zoonosis เราจัึงตั้องให่้ควิามสำาคัญกับเร้�องนี� 
เป็นอย่างยิ�งครับ

“ข่าวิจากหวัิหน�าบรรณาธิกิาร จพัสทุ.”

ศ.นพ.อภิิชาติิ จิติติ�เจริญ
โทร. 082-689-9666



4

“ประธิานฝ่่ายสื�อสารองค์กร”

รศ.ดิ์ร.นพ.ศักดิ์า อาจองค์� วัลลิภิากร
Email : dr.sakda@gmail.com

“ข่าวิจากฝ่่ายทุะเบียน”

นพ.ค์มกริบ ผ่้�กฤติยาค์ามี
โทร.089-761-1440

 การประชูุมสัมมนา Dean Summit on Tobacco Control 
 ครั�งที�  3 จััดโดยเคร้อข่ายวิิชูาชีูพสุขภ์าพเพ้�อสังคมไทยปลิอดบุห่รี�  
ภ์ายใตั้ร่มของแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เม้�อวิันที� 
10 พฤษ์ภ์าคม 2565 ณ โรงแรม ดิ แอทธุ์ินี โฮเทลิแบงค็อก, กรุงเทพฯ  ได้
รับเกียรตัิจัากรัฐมนตัรีวิ่าการกระทรวิงการอุดมศึกษ์า วิิทยาศาสตัร์ วิิจััยแลิะ
นวิัตักรรม ศ.(พิเศษ์) คร.เอนก เห่ลิ่าธุ์รรมทัศน์ เป็นประธุ์านเปิดการประชูุม 
แลิะบรรยายพิเศษ์เร้�อง  “บทบาทของมห่าวิทิยาลัิยไทยในการสร้างสรรค์สงัคม
ไทยปลิอดบุห่รี�”  ท่าน รมตั.ได้เน้นผ่ลิิตัภั์ณฑ์์ยาสูบทุกชูนิดเป็นอันตัรายต่ัอ
สขุภ์าพ การเนน้ให่ผู้่เ้รยีนไดเ้รยีนให่ม้คีวิามรู้เร้�องนี� เพ้�อดแูลิรบัผ่ดิชูอบตัวัิเอง
แลิะดูแลิปกป้องคนอ้�นรวิมทั�งเยาวิชูนให่้มีควิามรู้เพ้�อนำาพาสังคมไทยให่้มี
สุขภ์าพดี ในการประชูุมฯมีห่ัวิข้อเสวินา เร้�อง “เห่ลิียวิห่ลิัง แลิห่น้า ระบบ
สาธุ์ารณสุขกับการควิบคุมยาสูบ”  โดย ศ.เกียรตัิคุณ พญ.สมศรี เผ่่าสวิัสดิ� 
(ประธุ์านเครอ้ข่ายวิชิูาชูพีสขุภ์าพ เพ้�อสงัคมไทยปลิอดบุห่รี�) แลิะ พญ.ปยิวิรรณ 
ลิิ�มปัญญาเลิิศ (ผู่้อำานวิยการ สถัาบันรับรองคุณภ์าพสถัานพยาบาลิ)  ให่้เห่็น
พฒันาการการตัอ่สูเ้พ้�อสร้างสรรคส์งัคมไทยปลิอดบหุ่รี�ตัั�งแต่ัอดตีั จันถังึปจััจับุนั
ที�มาตัรฐาน HA ฉบับให่ม่ มีข้อควิามสำาคัญเร้�องบุห่รี� ตัั�งแตั่การประเมิน 
วิินิจัฉัยแลิะส่งเสริมการควิบคุมยาสูบ แลิะแผ่นการในอนาคตั การประชูุมฯได้
รับการตัอบรับอย่างดียิ�งจัาก 8 สห่วิิชูาชูีพสุขภ์าพ แลิะมีพิธุ์ีลิงนามบันทึกข้อ
ตักลิงควิามร่วิมม้อของคณบดีสาขาวิิชูาชีูพสุขภ์าพต่ัางๆ 8 คณะสาขาวิิชูาชีูพ
สขุภ์าพไดแ้ก ่แพทยศาสตัร,์ ทนัตัแพทยศาสตัร,์ เภ์สชัูศาสตัร,์ พยาบาลิศาสตัร,์ 
เทคนิคการแพทย์, กายภ์าพบำาบัด, สาธุ์ารณสุขศาสตัร์ แลิะ สัตัวิแพทยศาสตัร์ 
นบัเป็นกา้วิสำาคญัของควิามร่วิมมอ้เพ้�อการต่ัอสูเ้พ้�อสร้างสรรคส์งัคมไทยปลิอด
บุห่รี�อย่างยั�งย้นตั่อไป ในโอกาสนี�ผ่มขอเชูิญชูวิน เพ้�อนแพทย์ ที�ยังไม่เป็น
สมาชิูกแพทยสมาคมฯสมัครเป็นสมาชูิกแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย ใน
พระบรมราชูปูถัมัภ์ไ์ดท้างเว็ิบไซตั ์ www.mat-thailand.org ห่รอ้จัะตัดิตัอ่
ฝี่ายทะเบียนของแพทยสมาคมฯโดยตัรงที�ห่มายเลิขโทรศัพท์ 02-314-4333 
ซึ�งจัะเป็นประโยชูน์ตั่อแพทย์ทุกคน ขอบคุณแลิะ สวิัสดีครับ

เพื่่�อนแพื่ทย์์ท่านใดสนใจ

สมััครสมัาชิิกสมััครสมัาชิิก 

แพื่ทย์สมัาคมัฯแพื่ทย์สมัาคมัฯ
สามัารถติิดติ่อขอรับข้อมัูลข่าวสาร 

ได้ท่� 02-318-8170  หร่อ 

02-314-4333 

หร่อ www.mat-thailand.org
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สวัสด่สมาชิิกแพที่ยู่สมาคม ฯ ที่่�รึักทีุ่กที่�าน
 สวิัสดีสำาห่รับสมาชูิก แลิะเพ้�อนๆแพทย์ทุกท่าน ที�กำาลิังปฏิิบัติังาน 
อยา่งห่นกัเพ้�อรองรบัการระบาดของเชู้�อโควิดิ-19 ระลิอกที� 6-7 นี� ชูว่ิงนี�จัำานวิน
ผู่้ป่วิยตัิดกันมากทุกชู่วิงอายุ  เน้�องจัากผ่่อนคลิายห่ลิายมาตัรการ รวิมถัึง 
ข่าวิร้ายมีการปรับเปลิี�ยนสายพันธุ์ุ์ของโอไมครอน ทำาให่้ตัิดกันง่ายขึ�น ลิงปอด
ง่ายขึ�น แลิะเสี�ยงตั่อกลิุ่ม 608 ผู่้สูงอายุ ผู่้มีโรคประจัำาตััวิ แลิะเชู้�อโอมิครอน
ระยะห่ลิังนี� ไม่ค่อยชูอบเด็กมากนัก ดังที�มีการรายงาน ไข้สูง ปอดอักเสบ ชูัก 
กล้ิามเน้�อหั่วิใจัอักเสบ แลิะสมองอักเสบกันห่ลิายราย แลิะผ่ลิของวัิคซีนก็มี
รายงานเห่ม้อนประสิทธุ์ิผ่ลิลิดลิงไปกวิ่ากึ�งห่นึ�ง ทำาให่้ตั้องมีการกระตัุ้นซำ�าเข็มที� 
4-5 กันถั้วินห่น้า ตั้องขอเป็นกำาลิังใจัให่้สมาชูิกทุกท่าน ปลิอดภ์ัย ไม่ตัิดเชู้�อ
ห่ร้อถั้าตัิดก็ให่้ห่ายไวิ ไม่มีอาการแทรกซ้อนรุนแรง
 วัินนี� 25 กค 2565 ทางฝ่ีายประชูาสมัพนัธ์ุ์ได้ เข้าร่วิมประชูมุ advisory  
council meeting งาน Healthcare Technology Submit ครั�งที� 9 
(แทนทา่น นายกฯ) ซึ�งงานจัะจัดัในชูว่ิงปลิายปนีี� (quarter 3-4) โดย theme 
ห่ลิกัของงานประชูมุห่ลิงัจัากห่ารอ้กนั จัะยงัคงเนน้ การตัอบรบัสถัานการณก์าร
ตัิดเชู้�อโควิิด แลิะการ transformed เข้าสู่ Sustainable Digital Health-
care & Wellness Eco System ห่ลิังการระบาด ซึ�งเป็นการปรับตััวิของทั�ง
ภ์าครัฐ เอกชูน ประชูาชูน ทั�งในระดับนโยบาย ปฏิิบัตัิการ แผ่นงาน โครงสร้าง
พ้�นฐานแลิะการนำาร่องในห่ลิายๆ เร้�อง ไม่ว่ิาจัะเป็น Telemedicine,  
Telephamacist, Remote Healthcare monitoring, Drug  
deliver , PDPA ในชู่วิงห่ลิังการระบาดตัิดเชู้�อห่ร้อแม้กระทั�งโรคเดิมๆ อย่าง 
NCDs มีการนำาเทคโนโลิยีสมัยให่ม่ clound computing, mobile  
app, virtual technology ตัลิอดจัน metaverse มาทำา Healthcare 
Tech Startup ห่ลิายๆ เร้�อง จัากการวิิเคราะห่์มี 4 เร้�องห่ลิักของประเทศที�
จัะตั้องมีการปรับปรุงพัฒนาห่ลิังการระบาดของโคโรนาไวิรัส 2019 โดยพบวิ่า
กว่ิา 58 พันล้ิานครัวิเรอ้นมีควิามลิำาบากในด้านการเงนิ เกิดห่นี�สนิแลิะการกูเ้งนิ
ในระบบกวิ่า 3.7 trillions ผ่ลิกระทบตั่อธุ์ุรกิจัห่้างร้านอย่างห่นักราวิ 1/4 ของ
ทั�งห่มดห่ร้อราวิร้อยลิะ 15 ไปไม่รอด รัฐอาจัตั้องเก็บอัตัราภ์าษ์ีเพิ�มขึ�น ห่ร้อลิด
การลิดห่ย่อนภ์าษ์ีกวิ่าร้อยลิะ 20 เพ้�อดึงเงินเข้าภ์าครัฐเพ้�อให่้ประเทศได้ไปตั่อ 

 ดังนั�นในปีนี�จัะจัดังาน Healthcare Technology Summit ในมุมมอง 
ของ Resilience, Digital health Transformation, healthcare & 
wellness opportunities แลิะ Eco System ใน theme ที�ชู้�อ  
“Reimmaging Sustainable and more Resilient Digital  
Healthcare and Wellness” จัะมีห่วัิขอ้ห่รอ้ประเด็นที�นา่สนใจัที�นา่ตัดิตัาม
รับฟังในงาน เชู่น 5-MEC Private Network, Blockchain Tech App 
in Healthcare, Digital Eco System for future Healthcare,  
Personalized Digital Health for everyone, value based  
healthcare, mobile health ฯลิฯ แค่ห่ัวิข้อก็ยังน่าสนใจั ในงานนี�จัะมีทั�ง
บรรยาย เสวินา แลิะเวิทีที�ระดมควิามคิด ตั่างๆ ส่วินกำาห่นดการคร่าวิๆ ค้อ 
วิันที� 26-27 ตั.ค.2565  ส่วินห่ัวิข้อแลิะรายลิะเอียดทางฝี่าย ปชูส. แพทยสมา
คมฯ จัะรีบประชูาสัมพันธุ์์ให่้ทราบ


