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 สวัิสดีครับท่านสมาชิูกแพทยสมาคมฯที�รักทุกท่าน ขอต้ัอนรับสู่สารจัาก
แพทยสมาคมฯ ฉบับ เด้อนมกราคม - กุมภ์าพันธ์ุ์ 2565 ครับ ฉบับนี�ขอ
รายงานเร้�องสำาคัญมากในชู่วิงเด้อนที�ผ่่านมาครับ
 ในวัินเสาร์ที� 29 มกราคม 2565 ที�ผ่่านมา มีการประชุูมให่ญ่สามัญ

ประจัำาปี โดยแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทยฯ ขอแสดงควิามยินดีกับท่าน 
นพ.สุขุม กาญจันพิมาย ที�ได้ข้�นปฏิิบัติังานเป็นนายกแพทยสมาคมฯท่าน
ให่ม่ แลิะ ศ.ดร.นพ.ประกิตัพันธ์ุุ์ ทมทิตัชูงค์ ที�ได้รับเล้ิอกตัั�งเป็นท่านผู้่รั�ง
ตัำาแห่น่งนายกฯท่านต่ัอไป
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“นายกฯ แถลง”

 ขอสวิัสดีกับเพ้�อนแพทย์ที�รักทุกท่าน กระผ่มในนามของนายกแพทย
สมาคมฯ แลิะคณะกรรมการวิาระ 2565–2566 ขอปวิารณาตััวิที�จัะรับใชู้
เพ้�อนแพทย์ทุกท่าน
 อากาศเด้อนมีนาคมที�ร้อนระอุ ก็มีควิามสัมพันธุ์์กับสถัานการณ์ใน
ประเทศไทย จัากการแพร่ระบาดของโควิิด–19 สายพันธุ์ุ์ Omicron ซ้�ง
ประเทศไทยมีจัำานวินผู้่ติัดเชู้�อรายให่ม่ทะลุิ 3 ล้ิานคนไปแล้ิวิ แลิะอัตัราการ
เสียชีูวิิตัก็ประมาณวัินลิะ 60 กว่ิาคนคิดเป็นร้อยลิะ 0.76 แลิะจัำานวินผู้่ป่วิย
ปอดอักเสบที�ต้ัองรักษ์าในโรงพยาบาลิแลิะผู้่ป่วิยใส่ท่อชู่วิยห่ายใจัก็เพิ�ม
จัำานวินมากข้�น เม้�อนับเฉพาะผู้่ป่วิยที�มีปอดอักเสบกำาลัิงรักษ์าในโรงพยาบาลิ 
10 อันดับจัังห่วิัดแรกได้แก่ กรุงเทพมห่านคร สมุทรปราการ นนทบุรี 
นครศรีธุ์รรมราชู ชูลิบุรี สุราษ์ฎร์ธุ์านี ภ์ูเก็ตั บุรีรัมย์ เชูียงให่ม่ แลิะ
นครราชูสีมา ก็มีจัำานวินผู้่ป่วิยเพิ�มข้�นตัลิอด นอกจัากนี�กลุ่ิมอายุเฉลีิ�ยของ
กลุ่ิมผู้่ป่วิยในประเทศคร้�งห่น้�งอยู่ที�ชู่วิง 20-29 แลิะ 30-39 ปี แลิะ Cluster 
ของผู้่ป่วิยรายให่ม่ที�พบมากที�สุดในชู่วิงนี�ค้อ ติัดจัากที�ทำางาน 
 สถิัติัในการเกิดผู้่ป่วิยรายให่ม่ของไทยที�เพิ�มอย่างมากในชู่วิงนี� จัำาเป็น
ต้ัองมีการดำาเนินงานอย่างต่ัอเน้�องทั�งการควิบคุมโรค ลิดการเกิดผู้่ป่วิยรายให่ม่ 
แม้ว่ิาการรักษ์าของประเทศไทยยังทำาได้ดี ทำาให้่อัตัราการเสียชีูวิิตัของไทย

ยังคงตัำ�าอยู่เม้�อเทียบกับประเทศอ้�นๆ มีข้อมูลิที�น่าสนใจัพบว่ิาการครอบคลุิม
การได้รับวัิคซีนของเข็มที� 1 ประมาณร้อยลิะ 78 เข็มสองร้อยลิะ 72 แลิะ
เข็มสามร้อยลิะ 28 แลิะเข็มสี�เพียงร้อยลิะ 2.58  ส่วินกรุงเทพมห่านครที�มี
จัำานวินผู้่ป่วิยรายให่ม่มากที�สุด ได้รับวัิคซีนเข็มสามเพียงร้อยลิะ 59 ตัลิอด
จันการลิดควิามระมัดระวัิงตันเองส่งผ่ลิให้่ประเทศไทยมีจัำานวินผู้่ป่วิยเพิ�ม
ข้�นเร้�อยๆ ทำาให้่ผู้่ป่วิยปอดอักเสบแลิะอาการรุนแรงเพิ�มข้�นเร้�อยๆ ส่งภ์าระ
ต่ัอระบบบริการในโรงพยาบาลิทำาให้่แพทย์แลิะบุคลิากรทางสาธุ์ารณสุข 
ต้ัองรับภ์าระงานที�เพิ�มข้�นอย่างมาก ดังนั�นการรณรงค์ให้่พี�น้องประชูาชูนให้่
ระมัดระวัิงตันเองไม่ประมาทแลิะเข้ารับการฉีดวัิคซีนเข็มที�สามแลิะสี�ในชู่วิง
ก่อนเข้าเทศกาลิสงกรานตั์ โดยส้�อสารแลิะแก้ข้อกังวิลิตั่างๆของประชูาชูน
อันเป็นผ่ลิให้่เก้อบห่น้�งในสามของประชูาชูนทั�วิไปไม่ต้ัองการรับวัิคซีน เชู่น 
การกลัิวิผ่ลิข้างเคียงแลิะไม่เชู้�อใจัในวัิคซีน ห่ร้อคิดว่ิาการฉีดวัิคซีน 2 เข็ม
เพียงพอแล้ิวิ   
 บทบาทสำาคัญของแพทย์คงต้ัองชู่วิยกันให้่ควิามรู้แลิะส้�อสารสร้าง
ควิามเข้าใจัแก่ประชูาชูน อย่าการ์ดตักแลิะเร่งรัดการฉีดเข็มกระตุ้ันโดย
เฉพาะกลุ่ิมผู้่สูงอายุ เพ้�อให้่ประเทศไทยสามารถัควิบคุมโรคนี�ได้โดยเร็วิ



MAT - ISSUE  1-2  JANUARY-FEBRUARY  2022 2

เพ่ื่�อนแพื่ทย์์ท่านใดสนใจ
สมััครสมัาชิิกสมััครสมัาชิิก 

แพื่ทย์สมัาคมัฯแพื่ทย์สมัาคมัฯ
สามัารถติิดต่ิอขอรับข้อมูัลข่าวสาร ได้ท่�

02-318-8170  หร่อ  02-314-4333 

หร่อ 
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“เครือข่ายวิิชาชีพแพทย์ฯ 
ในการควิบคุมการบริโภคยาสูบ”

 วัินที� 11 มกราคม เคร้อข่ายวิิชูาชีูพแพทย์ฯ ตัรวิจัเยี�ยมแลิะประเมินคุณภ์าพ
สถัานพยาบาลิเพ้�อพิจัารณามอบรางวิัลิสถัานพยาบาลิปลิอดบุห่รี � รพ. สุโขทัย 
จั. สุโขทัย โดยวิิธีุ์การสัมภ์าษ์ณ์ผ่่านโปรแกรมออนไลิน์ Zoom 
 วัินที� 24-25 กุมภ์าพันธ์ุ์ จััดการประชุูมมห่กรรมวิิชูาการฟ้้าใส ประจัำาปี 2565 
มีผู้่ลิงทะเบียนเข้าร่วิมประชุูมแล้ิวิ จัำานวิน 327 คน (แบบออนไลิน์)
 โครงการพัฒนาสถัาบันอุดมศ้กษ์าปลิอดบุห่รี� ปลิอดปัจัจััยเสี�ยงต่ัอสุขภ์าวิะ 
จััดกิจักรรม ดังนี�
 วัินที� 10 แลิะ 12-14 มกราคม จััดกิจักรรมการเยี�ยมชูมเสริมพลัิงแผ่นงานพัฒนา
สถัาบันอุดมศ้กษ์าปลิอดบุห่รี� ปลิอดปัจัจััยเสี�ยงต่ัอสุขภ์าวิะ ประจัำาปี 2564–2565 
เพ้�อพิจัารณารางวัิลิสถัาบันอุดมศ้กษ์าปลิอดบุห่รี� แลิะเพ้�อพิจัารณารางวัิลิด้านการ
สนับสนุนแลิะส่งเสริมการป้องกันอันตัรายต่ัอสุขภ์าพให้่แก่ผู้่ไม่สูบบุห่รี� โดยการจััด
สิ�งแวิดล้ิอมปลิอดบุห่รี�ตัามกฎห่มาย ใน 4 กลุ่ิมสถัาบันการศ้กษ์า ได้แก่ กลุ่ิม
มห่าวิิทยาลัิยเอกชูน กลุ่ิมมห่าวิิทยาลัิยเทคโนโลิยีราชูมงคลิ (มทร.) กลุ่ิมสถัาบัน
พระบรมราชูชูนก แลิะกลิุ่มมห่าวิิทยาลิัยในกำากับของรัฐ โดยผ่่านโปรแกรม
ออนไลิน์ Zoom
 วัินที� 25 มกราคม จััดกิจักรรมการประกวิดนวิัตักรรมห่ร้อโครงการเพ้�อ
พัฒนาสถัาบันอุดมศ้กษ์าปลิอดบุห่รี� ปี 2565 โดยผ่่านโปรแกรมออนไลิน์ Zoom 
มีผู้่สนใจัส่งผ่ลิงานเข้าร่วิมประกวิด จัำานวิน 11 ทีม ได้รับการพิจัารณาคัดเล้ิอกรับ
รางวัิลิ จัำานวิน 3 ทีม ซ้�งจัะมีการมอบรางวัิลิในงานประชุูมมห่กรรมวิิชูาการฟ้้าใส
 วิันที� 24–25 กุมภ์าพันธุ์์ จััดกิจักรรมนำาเสนอนวิัตักรรมนิสิตันักศ้กษ์า
ปลิอดบุห่รี�ดีเด่นแลิะการนำาเสนอผ่ลิงานวิิจััย ณ ห้่องประชุูมพัชูรกิติัยาภ์า ชัู�น P3 
อาคารเฉลิิมพระบารมี ๕๐ ปี แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทยฯ ภ์ายในงานประชุูม
มห่กรรมวิิชูาการฟ้้าใส
 สมาพันธ์ุ์เคร้อข่ายแห่่งชูาตัฯ จััดกิจักรรมเยี�ยมชูมสถัานประกอบการ โดย
ผ่่านโปรแกรมออนไลิน์ Zoom จัำานวิน 2 แห่่งค้อ บริษั์ทแอ็กโกรคอมเมอร์ส กรุ�ป 
จัำากัด (ตัลิาดศรีเม้อง จั.ราชูบุรี) เม้�อวัินที� 7 มกราคม 2565 แลิะบริษั์ท สยามโก
ลิบอลิเฮ้้าส์ จัำากัด (มห่าชูน) สาขาราชูบุรี เม้�อวัินที� 21  มกราคม 2565
 วัินที� 8 กุมภ์าพันธ์ุ์ จััดกิจักรรมเยี�ยมชูมสถัานประกอบการ จัำานวิน 3 แห่่ง 
ค้อ บริษั์ท ไททัน สปอร์ตัแวิร์ จัำากัด จัังห่วัิดขอนแก่น บริษั์ท โอสถัสภ์า จัำากัด 
(มห่าชูน) สำานักงานหั่วิห่มาก แลิะบริษั์ท โอสถัสภ์า เบฟ้เวิอเรจั จัำากัด โดยผ่่าน
โปรแกรมออนไลิน์ Zoom
 วัินที� 24 กุมภ์าพันธ์ุ์จััดการประชุูมให่ญ่สามัญประจัำาปี 2565 ณ ห้่องสัมมนา 
4-6 ชูั�น P3 อาคารเฉลิิมพระบารมี ๕๐ ปี แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทยฯ 
ภ์ายในงานประชุูมมห่กรรมวิิชูาการฟ้้าใส

 
ศ.พญ.สุมศรี เผ่่าสุวัสุดิิ์�
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“ประธิานโครงการสมาชิกสัมพันธ์ิ 
และประธิานฝ่่ายพิจารณาทุนต่่างๆ”

 ทุนแลิะรางวัิลิต่ัางๆ ของแพทยสมาคมฯ ยังคงมีมอบให้่สมาชิูกผู้่มีผ่ลิงาน
ดีเด่นเชู่นทุกปี ทั�งรางวัิลิ “สมเด็จัพระวัินรัตัของแพทยสมาคมฯ” แลิะ “รางวัิลิแพทย์
ดีเด่นของแพทยสมาคมฯ” พร้อมทั�ง “ทุนทาเคดา” ซ้�งเป็นทุนไปดูงานที�ประเทศ
ญี�ปุ่น แลิะ “ทุนวิิจััยนายแพทย์ปราเสริฐ ปราสาททองโอสถั” ผู้่ใดสนใจัติัดต่ัอ
ได้ที�สำานักงานแพทยสมาคมฯ ภ์ายในวัินที� 30 กันยายน 2565
 ถ้ัาสมาชิูกแพทยสมาคมฯ ท่านใดสนใจัติัดต่ัอได้ที�สำานักงานแพทยสมาคมฯ 
ชัู�น 4 อาคารเฉลิิมพระบารมี ๕๐ ปี ซอยศูนย์วิิจััย ถันนเพชูรบุรีตััดให่ม่ กรุงเทพฯ 10310 
โทร. 02-3144333 ห่ร้อ 02-3188170 E-mail Address: math@loxinfo.co.th

 
ศ.นพ.อมร ลีลารัศมี

e-mail: amorn.lee@mahidol.ac.th

“สารจากอดีีต่นายกฯ”

 สวัิสดีปีให่ม่ พร้อมๆกันนี� ผ่มขอกล่ิาวิอำาลิาตัำาแห่น่งนายกแพทยสมาคมฯ 
ในวัินที� ๒๙ มกราคม ๒๕๖๕ นะครับ เพราะทำางานมาครบวิาระ ๒ ปีแล้ิวิ ผ่มขอ
ขอบคุณกรรมการบริห่ารทุกท่านที�ชู่วิยกันทำางานให้่แพทยสมาคมฯ ตัลิอด ๒ ปีนี� 
สนุกสนานมากเลิยครับ มีเห่ตัุการณ์ให่ม่ๆห่ลิายเร้�องเกิดข้�นในวิาระนี� สมาชูิก
สามารถัห่าอ่านเห่ตุัการณ์ กิจักรรมต่ัางๆที�ผ่มทำางานมาตัลิอด ๒ ปีในตัำาแห่น่ง
นายกแพทยสมาคมฯ ได้ที�ห่นังส้อ ๓ เล่ิมนี�เลิยครับ เก็บไว้ิที�แพทยสมาคม ฯ ได้
บันท้กกิจักรรมแลิะเห่ตุัการณ์ต่ัางๆ ที�ทำาในวิาระปีที� พสท. มีอายุครบ ๑๐๐ ปี 
 โอมิครอน ยังระบาดอยู่นะครับ ผู้่ที�ถ้ังแก่กรรมห่ร้ออาการห่นัก ยังคงเป็น
ผู้่สูงวัิย มีโรคประจัำาตััวิ เชู่น เบาห่วิาน ควิามดันโลิหิ่ตัสูง โรคไตั แลิะยังไม่ได้ฉีด
วัิคซีน ห่ร้อฉีดได้ ๑ เข็ม ห่ร้อฉีดได้ ๒ เข็มแต่ัเข็มสุดท้ายนานเกิน ๖ เด้อนแล้ิวิ 
ก็ต้ัองรีบไปฉีดเข็มที� ๓ นะครับ เตัรียมต้ัอนรับการเปิดประเทศได้แล้ิวิในเด้อน
มีนาคมห่ร้อเมษ์ายน
 ตัอนนี�ผ่มจัะเข้าไปทำางานที�แพทยสภ์ามากข้�น งานที�ยังค้างอยู่บ้างในวิาระนี� 
มีเร้�องที�ดินพิพาท ๒ แปลิงที�ยังไม่จับ กล่ิาวิค้อต้ัองไปข้�นศาลิเพ้�อให้่ศาลิตััดสินว่ิา 
เราชูนะห่ร้อเราต้ัองจ่ัายเงินชูดเชูยให้่โจัทก์ งานระดมทุนที�ชัูกนำาจัากกลุ่ิมเคร้อ
เซ็นทรัลิไฟ้ท์โควิิด-๑๙ Central group help Thai fight COVID-19 (ทำาด้วิยใจั 
ไฟ้ท์โควิิด) ก็ยังดำาเนินการต่ัอไปเพ้�อห่าทุนวิิจััยให้่ศิริราชู จุัฬา รามา การลิงนามใน 
MOU เพ้�อทำาให้่เกิด Dengue-Zero area เป็นการเริ�มศักราชูให่ม่ในการป้องกัน
การติัดเชู้�อโรคไข้เล้ิอดออกโดยมีบริษั์ท ทาเคดา ให้่การสนับสนุน นอกจัากนี� ทาง
กลุ่ิม MBK ที�เคยมาคุยกับ พสท. ว่ิา จัะจััดมห่กรรมดนตัรีฟ้้�นฟู้สภ์าพจิัตัใจัแลิะร่วิม
ให้่กำาลัิงใจัคนไทยตัามศูนย์การค้าต่ัางๆ ของ MBK ก็ยังเงียบอยู่แม้ว่ิาจัะเป็น
โปรเจัคที�ดีมาก ทำาให้่เราได้เข้าใกล้ิแลิะชู่วิยประชูาชูนให้่พ้นภั์ยจัากการระบาดของ
โรคโควิิด-๑๙ ด้วิย ขอให้่ทุกท่านโชูคดี มีควิามสุข พ้นทุกข์ไวิๆ ในปีให่ม่นี�ครับ  
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ศ.นพ.รณชัย คงสุกีนธ์์
e-mail: ronnachaikong@gmail.com

“สารจากอดีีต่นายกฯ”

พล.ติ.ติ.นพ.ชุมศักีดิิ์� พฤกีษาพงษ์
โทร. 085-188-8173

“คุยกับหมอชุมศัักดิี�”

 ในการสัมมนาผ่่านส้�ออิเลิ็กทรอนิกส์ของ Global Health Security 
เม้�อวิันที� 10 กุมภ์าพันธุ์์ 2565 ที�ผ่่านมา วิิทยากรทั�งในแลิะตั่างประเทศได้
ร่วิมกันถัอดบทเรียนการระบาดของ Covid-19 ตัลิอดชู่วิง 2 ปี ที�ผ่่านมา 
อย่างกรมควิบคุมโรคตัิดตั่อของไทยมีสำานักงานควิามร่วิมม้อระห่วิ่างประเทศ
ร่วิมทำางานกับนานาประเทศที�เรียกว่ิา Global Health Security Agenda 
(GHSA)โดยเป็นสมาชิูกถัาวิรแลิะเคยเป็นประธุ์านเม้�อปี 2021 ซ้�งประเทศไทย
ใชู้ One Health Concept ภ์ายใตั้ควิามร่วิมม้อของทุกภ์าคส่วินในสังคม 
แลิะมี โอกาสนำา เสนอบทเรียนจัากการตัอบสนองตั่อการระบาดของ 
Covid-19 จันเป็นที�ชู้�นชูมของทั�วิโลิก
 ประสบการณ์การบริห่ารจััดการปัญห่า Covid-19 ระบาดทั�วิประเทศ
ทำาให่้ปรากฏิชูัดเจันวิ่าประเทศไทยจัำาเป็นตั้องมีบูรณาการการบริห่ารจััดการ
ให่้มีระบบตัอบสนองที�มีประสิทธุ์ิผ่ลิ ซ้�งจัะเห่็นได้จัากการระบาด 4 ระลิอกที�
แตั่ลิะระลิอกยังมีการรอเตัียงรับผู่้ป่วิยอย่างตั่อเน้�อง ประเด็นเตัียงรับคนไข้
จั้งตั้องทบทวินแลิะปรับปรุงเป็นระยะๆให่้มีการใชู้เตัียงอย่างเห่มาะสม
 ศาสตัราจัารย์ ดร. Dennis Carroll ผู่้เป็นประธุ์านคณะกรรมการ 
Global Virome Project กลิ่าวิวิ่า เราจัะตั้องห่าทางป้องกันห่ร้อเตัรียมการ
ไม่ให่้เกิด Covid-19 Like Event โดยมีควิามเห่็นวิ่า นักวิิจััยแลิะผู่้บริห่าร
ระบบระบาดวิิทยาจัะตั้องขยายเคร้อข่าย การเฝ้้าระวิังโรคจัากไวิรัสที�มาจัาก
สัตัวิ์ชูนิดตั่างๆ (Zoonotic Viruses) เพ้�อให่้สามารถัตัรวิจัพบแตั่เนิ�นๆแลิ้วิ
ตัอบสนองโดยทันควิัน การเฝ้้าระวิังตััวิจัะตั้องตัามไปดูถั้งแห่ลิ่งที�มาของ 
ไวิรัสนั�นๆ
 โดยสรุปก็ค้อ Covid-19 ชูี�ให่้เห่็นควิามจัำาเป็นรีบด่วินของการเฝ้้าระวิัง
โรค เพ้�อการค้นพบแตั่เนิ�นๆแลิ้วิตัอบสนองโดยเร็วิ เพ้�อจัำากัดขอบเขตัการ
ระบาดให่้เห่ลิ้อเพียง Localized outbreak ซ้ �งประเด็นนี �ถั ้อวิ่าเป็น 
Pre–Requisite สำาห่รับ Pre-Empting Pandemics ห่น่วิยงานที�จัะ
เป็นผู่้ทำาได้ดีค้อ บรรดามห่าวิิทยาลิัยที�จัะเป็นศูนย์กลิางชูี�นำาชูาตัิห่ร้อรัฐบาลิ
ถั้งระบบเตั้อนแตั่เนิ�นๆ

ศ.ดิ์ร.นพ.ประกิีติพันธ์ุ์ ทมทิติชงค์
Email: ptomtitchong@gmail.com

“สารจากผูู้�รั�งต่ำาแหน่งนายก
แพทยสมาคมฯ”

 สวิัสดีครับท่านสมาชูิกแพทยสมาคมฯที�รักทุกท่าน ขอตั้อนรับสู่สารจัาก
แพทยสมาคมฯฉบับ เด้อน มกราคม - กุมภ์าพันธ์ุ์ 2565ครับ ฉบับนี�ขอชูวินท่าน
สมาชิูกคุยเร้�อง One health ครับ
 เน้�องจัากปัญห่าโควิิด-19 ที�เรากำาลัิงเผ่ชิูญอย่างต่ัอเน้�องมากว่ิา 2 ปีนั�น เป็น
โรคจัากสัตัว์ิสู่คนห่ร้อ Zoonosis ห่ร้อ Zoonotic diseases ซ้�งสัมพันธ์ุ์กับการ
เปลีิ�ยนแปลิงของสิ�งแวิดล้ิอม แลิะที�สำาคัญที�สุดในขณะนี�ก็ค้อ ภ์าวิะโลิกร้อน ดังนั�น
ศาสตัร์ที�จัะชู่วิยให้่เราได้รับม้อกับปัญห่านี�ในภ์าพรวิมก็ค้อ One Health นั�นเองครับ  
แพทย์เราจ้ังต้ัองให้่ควิามสำาคัญกับเร้�องนี�ให้่มากครับ เพราะเป็นเร้�องของสุขภ์าพมนุษ์ย์
โดยตัรง แต่ัต้ัองน้กถ้ังสุขภ์าพของสัตัว์ิแลิะสิ�งแวิดล้ิอมไปด้วิย จ้ังจัะนำาไปสู่การพัฒนา
อย่างยั�งย้นของโลิกเราในอนาคตัครับ
 เม้�อประมาณ 5 ปีที�แลิ้วิ แพทยสมาคมฯ ร่วิมกับคณะแพทยศาสตัร์ 
มห่าวิิทยาลัิยธุ์รรมศาสตัร์ แลิะคณะแพทยศาสตัร์ UC Davis ได้ร่วิมกันเป็นเจ้ัาภ์าพ
จััดงานประชุูมวิิชูาการระดับนานาชูาติั One Health International Conference 
ห่ร้อ OHIC ครั�งที� 2 ข้�นที�กรุงเทพฯ ซ้�งได้รับเสียงตัอบรับเป็นอย่างดีในระดับ 
Asia Pacific ครับ ในงานนั�นเราได้รับควิามร่วิมม้อเป็นอย่างดีจัาก speakers 
ระดับโลิกจัากทุกทวีิปห่ลัิกที�ทำาด้านนี� ทั�งจัากอเมริกา ยุโรป แอฟ้ริกา ออสเตัรเลีิย
แลิะเอเชีูย โดยมีผู้่เข้าร่วิมงานจัากประเทศในแถับ Asia Pacific ที�ได้ร่วิมกันนำาเสนอ
ผ่ลิงานวิิชูาการด้านการเปลีิ�ยนแปลิงสิ�งแวิดล้ิอม ก่อให้่เกิดปัญห่าโรคจัากสัตัว์ิสู่คน
กันอย่างคับคั�งในห่ลิากห่ลิาย topics ครับ
 ที�สำาคัญค้อ ทีมงานนักวิิจััยจัากประเทศไทยจัากทุกภ์าคส่วินได้มีโอกาสร่วิม
นำาเสนอผ่ลิงานวิิจััยจัากประเทศไทยแลิะควิามร่วิมม้อใน ASEAN ด้าน One Health 
ซ้�งถ้ัอได้ว่ิาเป็นการรวิมบุคลิากรจัากทั�งฝั้�งสาธุ์ารณสุขศาสตัร์ วิิทยาศาสตัร์สิ�งแวิดล้ิอม 
เข้ากับฝั้�งสังคมศาสตัร์ได้อย่างลิงตััวิเป็นอย่างยิ�งครับ
 ดังนั�นผ่มจัะขออนุญาตัใชู้คอลัิมน์นี�มาขยายควิามด้าน One Health แลิะ
เร้�องอ้�นๆที�น่าสนใจัให้่กับท่านสมาชิูกในฉบับถััดๆไปนะครับ

“ข่าวิจากหัวิหน�าบรรณาธิิการ จพสท.”

ศ.นพ.อภิิชาติิ จิติต์ิเจริญ
โทร. 082-689-9666

 สวัิสดีครับท่านสมาชิูกของวิารสาร จัพสท. เม้�อก้าวิเข้าสู่ปี พ.ศ.2565 พบว่ิา
การแพร่ระบาดของเชู้�อ โควิิด-19 ยังคงมีอยู่เชู่นเดิม แลิะพบว่ิาการแพร่เชู้�อมีเพิ�ม
อย่างต่ัอเน้�อง ทั�งในประเทศไทยแลิะทั�วิโลิกโดยเชู้�อ omicron ที�ทำาให้่การแพร่
กระจัายของเชู้�อได้ง่ายข้�นกว่ิาเชู้�อ delta แลิะจัะมาทดแทนเชู้�อ delta ในที�สุด 
ขอเป็นกำาลัิงใจัให้่กับเพ้�อนแพทย์ แลิะบุคลิากรทางแพทย์ทุกๆท่านที�ต้ัองทำางานห่นัก
อย่างต่ัอเน้�องในการให้่การดูแลิรักษ์าแก่ผู้่ป่วิยมาเป็นระยะเวิลิา 2 ปีกว่ิา แล้ิวิ
 ในด้านบทควิามทางวิิชูาการที�ส่งมาตัีพิมพ์กับวิารสาร จัพสท. นั�นมีอย่าง 
ต่ัอเน้�องเชู่นเดียวิกัน ซ้�งทางกองบรรณาธิุ์การได้พยายามชู่วิยกันดูแลิแลิะบริห่าร
จััดการให้่ทุกท่านที�ส่งบทควิามมาได้รับควิามสะดวิกรวิดเร็วิในการตีัพิมพ์

บทควิามต่ัางๆ แต่ัเน้�องจัากขณะนี�ทางวิารสาร จัพสท. ได้ใชู้ระบบบริห่ารจััดการ
ของ editorial management ซ้ �งมีข ั �นตัอนที �ลิะเอียดในรูปแบบทาง 
อิเล็ิคทรอนิคน์ จ้ังทำาให้่เกิดการล่ิาชู้าบ้างในกรณีที�ไม่ถูักตัามขั�นตัอนที�กำาห่นดไว้ิ 
ทางกองบรรณาธิุ์การจ้ังต้ัองขออภั์ยแลิะขอทำาควิามเข้าใจักับผู้่นิพนธ์ุ์ที�ได้ส่ง
บทควิามมาตีัพิมพ์กับทางวิารสาร จัพสท. ด้วิย ครับ ในระยะเวิลิาอันใกล้ินี�ทาง
วิารสาร จัพสท. จัะทำาการเปลีิ�ยนรูปแบบแลิะห่น้าตัาของวิารสาร จัพสท. ในเว็ิปไซต์ั
ให้่ทันสมัยมากข้�น โดยคาดว่ิาจัะให้่แล้ิวิเสร็จัภ์ายในไตัรมาสแรกของปีนี� ห่วัิงว่ิา
ท่านสมาชิูกจัะได้มีควิามพ้งพอใจักับเว็ิปไซต์ัให่ม่ที�ทางเราจัะนำาเสนอในชู่วิงเวิลิา
อันใกล้ินี�ครับ



4

“ประธิานฝ่่ายสื�อสารองค์กร”

รศ.ดิ์ร.นพ.ศักีดิ์า อาจองค์ วัลลิภิากีร
Email : dr.sakda@gmail.com

  
 ในเด้อนนี�เป็นการต้ัอนรับการทำางานของท่าน นายกแพทยสมาคมฯ ท่านให่ม่ 
ที�จัะได้ลุิยงานแลิะดำาเนินงานตัามทิศทางที�ท่านวิางแผ่นไว้ิ ต้ัองขอแสดงควิามดีใจั
กับท่านนายกฯ นายแพทย์ ดร.สุขุม กาญจันพิมายรวิมถ้ังท่านผู้่รั�ง ศ.ดร.นพ.ประกิตัพันธุ์ุ์
ทมทิตัชูงค์ แลิะคณะกรรมการฝ่้ายต่ัางๆ ทุกท่าน ที�เสียสลิะเวิลิาแลิะกำาลัิงควิามคิด 
พลิังใจัมาชู่วิยกันขับเคลิ้�อนแพทยสมาคมฯ ของเราตั่อไป โดยประธุ์านฝ้่าย
ประชูาสัมพันธ์ุ์ได้ ขอเผ่ยแพร่ น้อมนำาแนวินโยบายของท่านนายกฯ ที�ทางคณะ
กรรมการทุกท่านย้ดเป็นแนวิทางปฏิิบัตัิแลิะดำาเนินการมาเลิ่าสู่กันฟ้ัง คลิ้ายเป็น
ห่างเส้อแลิะใบเร้อในการขับเคล้ิ�อนในอีกสองปีข้างห่น้านี�ครับ
 1. เคารพเทิดทูนพระบาทสมเด็จัพระเจ้ัาอยู่หั่วิ แลิะพระบรมวิงศานุวิงศ์
 2. สร้างเสริม สามัคคีธุ์รรม สวัิสดิการ แลิะควิามมั�นคงเจัริญก้าวิห่น้าใน
วิิชูาชีูพให้่กับสมาชิูก
 3. สร้างจิัตัสำาน้กวิิชูาชีูพแพทย์เพ้�อสังคม แลิะย้ดมั�นในวัิฒนธุ์รรมเคารพ 
ผู้่อาวุิโส
 4. สร้างเสริมพัฒนาวิารสารจัดห่มายเห่ตุัทางแพทย์ (จัพสท.) เพ้�อเป็นฐาน
ข้อมูลิระดับนานาชูาติั
 5. สร้างควิามสัมพันธ์ุ์กับองค์กรแพทย์ต่ัางประเทศ
 6. ดำาเนินบทบาทร่วิมกับองค์กรอ้�นๆ ในการสร้างมาตัรฐาน ให้่ควิามรู้ ยก
ระดับการดูแลิสุขภ์าพให้่กับประชูาชูน
 7. ดำาเนินโครงการต่ัอเน้�องเพ้�อประโยชูน์ของสมาคมแลิะประชูาชูน
  7 ข้อ สั�นๆ แตั่ครอบคลิุมแค่สองปี... อาจัไม่พอตั้องขยาย ถั้าจัะดำาเนิน
การให่้เสร็จัครบทุกพันธุ์กิจัโดยสมบูรณ์ให่้ดีแลิะมีประสิทธุ์ิภ์าพ แลิ้วิยังมุ่งเน้น

มาที�ภ์าคส่วินของประชูาชูน ตั่อยอด รับไม้มาจัากอดีตันายกแพทยสมาคมฯ 
ท่านก่อน ศ.นพ.รณชัูย คงสกนธ์ุ์ ที�ทำาเร้�อง Patient Care Support ส่วินอีกท่าน
ท่านอดีตันายกฯ อาจัารย์อมร ศ.นพ.อมร ลีิลิารัศมี ก็ยังคงเป็นขุนศ้กที�เข้มแข็ง
ชู่วิยในด้านการเผ่ยแพร่วิิชูาการ ออกส้�อให้่ควิามรู้แก่แพทย์ บุคลิากรทางการแพทย์
แลิะภ์าคประชูาชูนในการรับม้อกับเชู้�อโคโรนาไวิรัส 2019 ที�ยังไม่รู้ว่ิาสถัานการณ์ 
จัะสิ�นสุดเม้�อไร ลิ่าสุดจัะประกาศให่้เป็นโรคประจัำาถัิ�น ซ้�งทางการแพทย์เราตั้อง 
เตัรียมการแลิะรับม้อแลิะวิางแผ่นในอนาคตักันอย่างเข้มแข็ง 
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“ข่าวิจากฝ่่ายทะเบียน”

 การประชูุมให่ญ่สามัญประจัำาปี 2564 ของ แพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย
ในพระบรมราชููปถััมภ์์ แบบ Online ผ่่านระบบ Zoom แลิะ Onsite ที�ผู่้เข้า
ประชูุมตั้องผ่่านการตัรวิจั ATK ณ ห่้องประชูุมสยามมกุฎราชูกุมาร อาคาร
เฉลิิมพระบารมี ๕๐ ปี เม้�อวิันเสาร์ที� 29 มกราคม 2565 ได้รับเกียรตัิจัากท่าน
ปลิัดกระทรวิงสาธุ์ารณสุข (นพ.เกียรตัิภ์ูมิ วิงศ์รจัิตั) เป็นวิิทยากร บรรยาย
เร้�อง “การรับม้อด้านสาธุ์ารณสุขกับโรคโควิิด-19 ในปี 2565” ทั�งนโยบายแลิะ
เน้�อห่าน่าสนใจัมาก ท่านกลิ่าวิถั้งแผ่นการรับม้อการแพร่ระบาดของโควิิด 19 
ในปี 2565 Moving to Covid-19 Endemic  โดยการชูะลิอการระบาด, 
บรรเทาผ่ลิกระทบ, ให่้จับที� “โรคประจัำาถัิ�น”, เปิดเม้อง เปิดประเทศ แลิะ 
จััดการระบบดูแลิ long covid โดยมีกลิยุทธุ์์ ดังนี� 1) การเปิดประเทศอย่าง
ปลิอดภ์ัย 2) การเฝ้้าระวิังป้องกันควิบคุมโรคในกลิุ่มเสี�ยง/สถัานที�เสี�ยง/กลิุ่ม
เปราะบาง 3) การเตัรียมควิามพร้อมด้านการแพทย์แลิะสาธุ์ารณสุข 4) การ
พัฒนาระบบเทคโนโลิยีสารสนเทศ แลิะการส้�อสาร แลิะ 6) สร้างกลิไกการ
บริห่ารแบบบูรณาการ

 การประชูุมวิันนั�น ยังมีการมอบรางวิัลิแลิะทุนตั่างๆ เชู่นทุนการศ้กษ์า 
ทาเคดา, ทุนวิิจััยนายแพทย์ปราเสริฐ ปราสาททองโอสถั, รางวัิลิสมเด็จัพระวัินรัตั 
รวิมทั�งรางวิัลิแพทย์ดีเด่นของแพทยสมาคมฯ แลิะมีพิธุ์ี รับ – ส่งมอบตัำาแห่น่ง
นายกแพทยสมาคมฯ จัาก ศ.เกียรตัิคุณ นพ.อมร ลิีลิารัศมี (วิาระปี พ.ศ. 
2563 – 2564) ส่งมอบแด่ นพ.สุขุม กาญจันพิมาย (วิาระปี พ.ศ. 2565 – 2566) 
บรรยากาศเป็นไปด้วิยควิามอบอุ่น เพ้�อนแพทย์ทุกท่านสามารถัดูรายลิะเอียด
ได้ทางเวิ็บไซตั์ของแพทยสมาคมฯ www.mat-thailand.org ห่ร้อ ทาง 
Mobile App MAT – Thai แลิะในโอกาสนี�ขอเชูิญชูวิน เพ้�อนสมาชูิกฯที�มี
เพ้�อนแพทย์ ที�ยังไม่แน่ใจัวิ่าเป็นสมาชูิกแพทยสมาคมฯแลิ้วิห่ร้อยัง สามารถั
ตัรวิจัสอบควิามเป็นสมาชูิกฯได้ทาง Mobile App ห่ร้อทางเวิ็บไซตั์ ดังกลิ่าวิ 
ห่ร้อจัะตัิดตั่อที�ฝ้่ายทะเบียนของแพทยสมาคมฯโดยตัรงที�ห่มายเลิขโทรศัพท์ 
02-314-4333ถั้าพบวิ่ายังไม่มีชู้�อเป็นสมาชูิกก็ขอเชูิญชูวินสมัครเป็นสมาชูิก
แพทยสมาคมฯได้ทางชู่องทางดังกลิ่าวิ ซ้�งจัะเป็นประโยชูน์ตั่อแพทย์ทุกคน 
ยินดีตั้อนรับทุกท่าน สวิัสดีครับ


